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Wprowadzenie - sSrodowisko uczenia sie jako ptynna
przestrzen

Srodowisko uczenia sie jest ztozong i dynamiczna przestrzenia, ktéra stale
sie zmienia i ewoluuje. Jest to miejsce, w ktoérym uczen przyswaja wiedze
i umiejetnosci, rozwija swoje zdolnosci ipoznaje sSwiat. Ta ptynnosc
srodowiska wymaga od uczacych sie elastycznosci i zdolnosci do adaptacji,
aby moc dostosowywac sie do nowych sytuacji i wyzwan.

Przestrzen uczenia sie moze byc¢ réznorodna i obejmowac rézne konteksty,
takie jak szkoty, uniwersytety, zaktady pracy, a takze wirtualne przestrzenie
edukacyjne. Wszystkie tesrodowiska wymagaja od uczacych sie
umiejetnosci radzenia sobie w roznych sytuacjach, rozwigzywania
problemdw, pracy w grupie oraz postugiwania sie roznymi narzedziami
edukacyjnymi.

W dzisiejszych czasach, ze wzgledu na szybki rozwdj technologii, Srodowisko
uczenia sie stato sie jeszcze bardziej ztozone 1 zdywersyfikowane.
Nowoczesne narzedzia edukacyjne, takie jak platformy e-learningowe,
programy szkoleniowe online i symulatory, stanowiag nieodtgczng czesc
nowoczesnej szkoty w szerokim rozumieniu Jednak w obliczu
nowoczesnego Swiata, mimo statych zmian, wazne jest, aby zachowac
otwarty umyst co do metod uczenia sie, aby moc skutecznie korzystac
z roznych narzedzi i zasobow dostepnych w srodowisku.



Oddajmy szkote uczniom - czyli o tym, ze szkota ma
by¢ uczniéw i dla uczniow

1. Podstawowe zatozenia

Wspotczesnie coraz czescie] pojawiajg sie gtosy, ze szkota powinna byc
bardziej ukierunkowana na potrzeby i oczekiwania ucznidw. W tym
kontekscie pojawia sie hasto "oddajmy szkote uczniom", ktére ma na celu
zwrocenie uwagi na fakt, ze szkota powinna byc¢ przede wszystkim miejscem
dla uczniow.

Dlaczego szkota ma byc¢ dla uczniow? Przede wszystkim dlatego, ze to oni
s3 najwazniejszymi beneficjentami edukacji. To oni maja najwiecej do
zyskania z udanej nauki i to wiasnie ich potrzeby i oczekiwania powinny byc¢
brane pod uwage w procesie dydaktycznym. Oczywiscie, nauczyciele maja
swoje cele i zadania do wykonania, ale ich praca powinna byc¢ dostosowana
do indywidualnych potrzeb uczniow.

Waznym elementem oddawania szkoty uczniom jest rdéwniez
uwzglednienie réznorodnych stylow uczenia sie i zdolnosci uczniow. Szkota
powinna stworzy¢ odpowiednie warunki, by kazdy uczen mogt rozwijac
swoje umiejetnosci i zainteresowania. Oznacza to m.in. dostepnosc roznych
form nauczania, takich jak nauka przez zabawe, nauka praktyczna czy
nauczanie przez doswiadczenie.

Kolejnym waznym elementem jest tworzenie pozytywnych relacji miedzy
uczniem a nauczycielem oraz miedzy uczniami. To z kolei przektada sie na
wieksze zaangazowanie ucznidow w nauke oraz pozytywny klimat w klasie.
Szkota powinna stworzy¢ odpowiednie warunki, by uczniowie czuli sie
komfortowo i mieli poczucie, ze ich opinie sg wystuchane

2. Przestrzen klasy lekcyjnej - “Moja klasa” - osobista
i wspoélna przestrzen uczenia sie.

Przestrzen klasy lekcyjnej jest miejscem, w ktoérym uczniowie spedzaja
wiekszosc¢ swojego mitodego zycia. Dlatego wazne jest, aby byta ona zaréwno
osobistg, jak i wspdlng przestrzeniag uczenia sie.

Osobista przestrzen klasy lekcyjnej to miejsce, w ktdrym uczniowie czuja sie
komfortowo i moga skupic¢ sie na nauce. W ramach tej przestrzeni kazdy
uczen powinien miec¢ swoje miejsce w klasie, gdzie moze przechowywac
swoje rzeczy ipracowac w spokoju. Dodatkowo, w celu personalizacji
przestrzeni, uczniowie powinni mie¢ mozliwosc¢ ozdobienia swojego miejsca
w klasie wedtug wtasnego gustu.

Wspolna przestrzen klasy lekcyjnej to z kolei miejsce, w ktérym uczniowie
wspolnie pracujg, dzielg sie wiedza i doswiadczeniami. W ramach tej
przestrzeni powinny znajdowac sie tablice interaktywne, miejsca do pracy



W grupach, a takze miejsca, gdzie uczniowie moga przechowywac i dzieli¢
sie swoimi pracami.

Wazne jest, aby klasa byta dobrze zaprojektowana, aby uczniowie mieli
swobodny dostep do odpowiedniego sprzetu i narzedzi, ktére pomoga im w
nauce. Przestrzen ta powinna byc¢ takze bezpieczna, przyjazna i inspirujaca,
by zachecata uczniow do nauki irozwijania swoich zainteresowan
Dostosowanie jej do potrzeb ucznidow i stworzenie przyjaznego srodowiska
moze miec¢ pozytywny wptyw na efektywnosc¢ nauki oraz pozytywne relacje
miedzy uczniami i nauczycielem.

zdjeéie https://mojebambino.pl/blog/index.php/2019/01/21/ zdjecie http://settingupforsecond.blogspot.com/2013/12/mid-year-
obowiazkowe-szafki-na-podreczniki-dla-uczniow/ update-alternative-seating.html

3. Przestrzenie wspoélne

Przestrzenie wspolne szkoty, takie jak korytarze, ciggi komunikacyjne czy
stotowka, odgrywaja wazng role w zyciu szkolnym. Ich estetyka
i funkcjonalnosc¢ wptywaja na komfort ucznidéw i ich che¢ do nauki.

Korytarze i ciaggi komunikacyjne to migjsca, w ktdérych uczniowie spedzaja
sporo czasu miedzy lekcjami. Dlatego wazne jest, aby byty one dobrze
osSwietlone, czyste | estetyczne, a takze wyposazone w przyjazne
i funkcjonalne elementy, takie jak tablice informacyjne, miejsca do siedzenia
czy wystawy prac uczniow. W takich przestrzeniach mozna takze umiescic
elementy zwigzane z zainteresowaniami uczniow, co moze zachecic¢ ich do
rozwijania pasji.
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zdjecie https:;//www.officelovin.com/2016/04/a-tour-of-underhubs- zdjecie https:/pin.it/332IBkc
amazing-kiev-coworking-space/

Stotéwka to miejsce, w ktdrym uczniowie spozywaja positki. Wazne jest, aby
positki w niej serwowane byty zdrowe, smaczne i urozmaicone, uwzgledniaty
ograniczenia zdrowotne niektdérych uczniow w tym alergie i nietolerancje
pokarmowe. W zwigzku z coraz wiekszg iloscig osob, ktore swiadomie
rezygnuja ze spozywania miesa i produktow pochodzenia zwierzecego,
wybor positkow w stotdwce rowniez powinien to uwzgledniac

Pomieszczenie powinno byc¢ estetyczne, tatwe w utrzymaniu i pozwalac na
uczestniczenie uczniow w pracach porzadkowych po  positku,
z zachowaniem zasad dbatosci o sSrodowisko.

Szatnia przestrzen w ktérej uczniowie przechowuja swoje rzeczy.

Wazne jest, aby kazdemu uczniowi zabezpieczono indywidualny obszar,
w ktorym jego prywatne rzeczy pozostawione na terenie szkoty s3
bezpieczne i nie harazone na wglad osdb trzecich.

Otoczenie szkoty odgrywa wazna role dla ucznidéw, szczegdlnie jesli chodzi
O rozwijanie swoich pasji i zainteresowan. Moze ono obejmowac przestrzen
wokot szkoty (np. boisko, przyszkolny ogréd) lub w pobliskim parku, gdzie
uczniowie moga uprawiac sport, spotykac sie w wolnym czasie
i organizowac rdéznego rodzaju wydarzenia kulturalne. Wazne jest, aby
otoczenie szkoty dostarczato uczniom bezpiecznych i inspirujacych miejsc,
w ktérych moga eksplorowac swoje pasje i zainteresowania, niezaleznie od
tego, czy sg one zwigzane z nauka, sztukya, sportem czy innymi rodzajami
aktywnosci.

Jednoczesnie, istotne jest, aby nauczyciele i kadra szkolna byli swiadomi
tego, co dzieje sie wokodt szkoty iwspierali uczniow w ich inicjatywach
i projektach, ktére przyczyniaja sie do tworzenia pozytywnego
i kreatywnego srodowiska szkolnego.



4. Przestrzen indywidualna

Pracownie specjalistyczne to miejsca w szkole, w ktérych uczniowie moga
rozwijac swoje umiejetnosci w konkretnych dziedzinach. Moga to byc
laboratoria chemiczne, pracownie informatyczne, pracownie plastyczne,
sale muzyczne, itp. W tych przestrzeniach uczniowie majg dostep
do specjalistycznego sprzetu, narzedzi i materiatdw, ktore pozwalaja
im na pogtebienie wiedzy i umiejetnosci w obszarze swoich zainteresowan.

Pracownie specjalistyczne to jednak nie tylko miejsca, w ktorych uczniowie
wykonujg konkretne zadania Ilub projekty. To réwniez przestrzenie,
w ktorych specjalisci - nauczyciele iinni eksperci - pomagaja uczniom
W rozwoju ich umiejetnosci, odpowiadaja na ich pytania iudzielaja
wskazowek dotyczacych dalszej pracy.

Waznym aspektem gabinetdw specjalistycznych jest ich dostepnosc¢ dla
wszystkich ucznidw, niezaleznie od ich poziomu zaawansowania. Powinny
byc one przestrzenia indywidualnego rozwoju, a nie tylko miejscem, gdzie
odbywaja sie lekcje. Dzieki temu uczniowie mogli by realizowac swoje pasje
i zainteresowania w bezpieczny sposdb po wczesniejszym instruktazu ze
strony specjalisty. Taka sytuacja pracy samodzielnej sprzyja pobudzaniu
inwencji tworczej i powstawaniu oryginalnych, innowacyjnych rozwigzan
a czasem prototypow.

Miejsca wyciszenia. Uczern przez caty czas pobytu w szkole jest
bombardowany bodzcami, ktorych ilos¢ czasami przerasta jego mozliwosci
poznawcze. Dla przywrocenia rownowagi i powtdérnego otwarcia sie
na wiedze potrzebna jest bezpieczna przestrzen ciszy i relaksacji.

Moga to byc kaciki relaksacyjne, biblioteki, pokoje medytacji czy inne
przestrzenie, w ktorych panuje cisza i spoka,.

W takich miejscach uczniowie moga przeczytac ksigzke, popracowac
w skupieniu lub po prostu odpoczac. To przestrzenie, ktére pozwalaja
na odseparowanie sie od hatasu i zgietku w innych czesciach szkoty, co jest
szczegolnie wazne dla ucznidow, ktorzy maja nadwrazliwos¢ na niektdre
bodzce zewnetrzne.

Dzieki mozliwosci skorzystania z takiej przestrzeni, uczniowie maja szanse
na redukcje napiecia emocjonalnego, co przektada sie na lepsze
samopoczucie i wieksza skutecznosc uczenia sie.

Warto zwro6cic uwage na to, ze miejsca wyciszenia nie powinny byc¢
traktowane jako przestrzenie izolujgce uczniow od reszty swiata szkolnhego.
Powinny byC one integralng czescig szkoty, ktdora stara sie dostosowac
do réznych potrzeb ucznidéw i zapewni¢ im jak najlepsze warunki do nauki
i rozwojul.
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5. Przestrzen oficjalna - instytucja przyjazna uczniowi

Jest to przestrzen, w ktérej odbywaja sie oficjalne spotkania, takie jak
zebrania, wyktady, imprezy szkolne i inne. W niej uczniowie i grono
pedagogiczne moga spotykac sie z innymi grupami spotecznymi, chwalac
sie swoimi osigghieciami oraz wspodlnie swietowac szkolhe uroczystosci.
To pierwszy krok uczniow do rozwijania patriotyzmu lokalnego i budowania
wspolnoty. Przestrzen ta powinna byc dostepna z zewnatrz bez naruszania
wewnetrznych drog komunikacyjnych szkoty, powinna dawac¢ mozliwosc¢
ekspozycji aktualnych dokonan szkoty jako instytucji, jak rowniez osiggniec
poszczegolnych uczniow.

W zwigzku z tym przestrzen oficjalna powinna byc¢ przestronna, jasna
i dobrze oswietlona. Powinna by¢ zaprojektowana tak, by umozliwic
korzystanie z niej wszystkim uczniom, w tym osobom
Z niepetnosprawnosciami w roznych aspektach. Dodatkowo, wazne jest, aby
byta estetycznie zaprojektowana iposiadata odpowiedni sprzet,
Nnp. nagtosnienie, projektor, itp.

Przestrzen oficjalna powinna byc¢ rowniez miejscem, w ktérym uczniowie
czuja sie swobodnie i komfortowo. Wazne jest, aby szkota zapewnita
odpowiednie wyposazenie, takie jak wygodne krzesta i stoty, a takze
umozliwita dostep do wody pitnej i toalet.

6. Przestrzen cyfrowa - uczen w sieci. Bezpieczenstwo
i profilowanie tresci na portalach szkoét

Przestrzen cyfrowa to dzisiaj bardzo wazna czes¢ zycia zarowno ucznidw, jak
i szkoty jako instytucji. W kontekscie szkoty, przestrzen cyfrowa moze
obejmowac platformy e-learningowe, systemy zarzadzania szkota, strony
internetowe, portale spotecznosciowe szkoty itp.

Bezpieczenstwo w przestrzeni cyfrowej jest niezwykle wazne, zwtaszcza
w przypadku osoéb nieletnich . Szkoty powinny dbac¢ o bezpieczenstwo



swoich ucznidw w sieci, zapewniajac odpowiednie narzedzia i szkolenia
dotyczace bezpieczenstwa online oraz monitorujgc aktywnos¢ w sieci.
Istotne jest rowniez profilowanie tresci na portalach szkot poprzez
filtrowanie i kontrolowanie tresci, do ktérych uczniowie maja dostep w sieci,
aby zapewnic bezpieczenstwo i uniknac¢ narazania uczniow na szkodliwe lub
nieodpowiednie tresci.

Przestrzen cyfrowa moze bycC takze pozytywnym narzedziem w procesie
uczenia sie. Platformy e-learningowe i systemy zarzadzania szkotg pozwalaja
na szybkie i tatwe przekazywanie informacji, umozliwiajac nauczycielom
szybkie reagowanie na potrzeby ucznidéw. Portale spotecznosciowe szkoty
toz kolei doskonate narzedzie do komunikacji miedzy uczniami oraz
nauczycielami, utatwiajace koordynacje dziatan i udostepnianie informacji.

7. Przestrzen spoteczna - budowanie wspéinoty

Przestrzen spoteczna to obszar, w ktorym uczniowie, nauczyciele, rodzice
iinni pracownicy szkoty wchodza w interakcje i tworza wspodlnote.
Budowanie silnej i przyjaznej spotecznosci w szkole jest wazne dla uczniow,
poniewaz moze pozytywnie wpitynac¢ na ich samopoczucie, poczucie
przynaleznosci i motywacje do nauki.

W budowaniu spotecznosci w szkole wazna jest komunikacja i wzajemne
wsparcie miedzy uczniami, nauczycielami i innymi pracownikami szkoty.
Wspdlne cele i celebrowanie osiggniec¢ sg rowniez istotne dla budowania
pozytywnego klimatu w szkole.

Dodatkowo, szkoty moga organizowac rézne wydarzenia, takie jak festyny,
konkursy, wycieczki i spotkania, aby umozliwi¢ uczniom interakcje
i budowanie relacji miedzy soba i z nauczycielami oraz pracownikami szkoty.

Przestrzen spoteczna w szkole to wazny element, ktéry moze wptynac na
poziom zadowolenia ucznidw oraz na jakos¢ nauczania i uczenia sie.
Budowanie silnej i przyjaznej spotecznosci w szkole wymaga aktywnosci
i zaangazowania ze strony ucznidéw, nauczycieli oraz innych pracownikoéw
szkoty.



Uczmy sig, a nie tylko nauczajmy - czyli o tym, ze
uczniowie maja rozne style uczenia sie i rézne
potrzeby

1. Podstawowe zalozenia - zréznicowane style i potrzeby
W uczeniu sig¢, poznanie wielozmystowe

Przestrzen szkolna to nie tylko cztery sciany i dach nad gtowa - to miejsce,
W ktorym uczniowie spedzajg wiekszos¢ swojego czasu, uczac sie, rozwijajac
swoje umiejetnosci i odkrywajac swiat. Dlatego wazne jest, aby przestrzen ta
byta zaprojektowana w taki sposdb, aby zaspokajac zréznicowane style
uczenia sie i potrzeby uczniow.

Nie mozna zapomniec, ze uczniowie to jednostki o réoznych preferencjach
i potrzebach. Jedni wola uczy¢ sie w spokoju i ciszy, inni potrzebuja
stymulacjiiruchu, a jeszcze inni chcg mie¢ mozliwosc wspotpracy i interakgji
Z innymi uczniami. Dlatego przestrzen szkolna powinna byc¢ elastyczna
i wielofunkcyjna, pozwalajgca na dostosowanie jej do potrzeb kazdego
ucznia.

Istotne jest rowniez to, ze przestrzen szkolna powinna przekazywac uczniom
pozytywne przestania, takie jak: "to jest wasze miejsce", "jestescie
tu bezpieczni", "nauka jest ciekawa" i "jestesmy tu, zeby was wspierac¢ nie
tylko w nauce". Tego typu komunikaty moga wptyna¢ na motywacje
i samopoczucie ucznidow, co w konsekwencji moze wptynac na efektywnosc
procesu uczenia sie.

Zatem, oddajmy uczniom podtoge, pozwalajac im ksztattowac swojg
przestrzen szkolng, w taki sposob, aby czuli sie w niej komfortowo
i swobodnie. Dajmy im mozliwos¢ wykorzystywania rdoznych zmystow
i dostosowania przestrzeni do swoich potrzeb. W koncu, przestrzen szkolna
to nie tylko miejsce do nauki, ale takze do odkrywania i poznawania Swiata
W catej jego roznorodnosci.

2. Przestrzen klasy lekcyjnej - indywidualizacja srodowiska
uczenia sie

W przestrzeni klasy lekcyjnej, nauczyciele powinni stworzy¢ srodowisko,
ktore pozwoli na indywidualizacje procesu nauczania i uczenia sie. Wazne
jest, aby dostosowac srodowisko do réznych styldw uczenia sie, umozliwiajac
prace w grupach, czy tez indywidualnag prace. Przyktadem moga byc¢ kaciki
sensoryczne dla ucznidéw z zaburzeniami sensorycznymi czy stanowiska dla
uczniow, ktorzy preferuja prace w trybie stacjonarnym.



Uktad przestrzeni klasowej

W klasie szkolnej mozna zastosowac wiele roznych uktadow stanowisk dla
uczniow, w zaleznosci od indywidualnych potrzeb i preferencji nauczycieli
oraz uczniow. Oto kilka przyktadow:
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Rysunek 1 uktad rzedow

Uktad rzedow - tradycyjny uktad, w ktorym tawki sg ustawione w réownolegte
rzedy.

Zalety: tatwos¢ w organizacji i kontroli, dobre dla aktywnosci zbiorowej
i pracy nauczyciela metodami podajgcymi.

Wady: brak elastycznosci w organizacji przestrzeni, ograniczone interakcje
miedzy uczniami.
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Rysunek 2 uktad klasy podzielonej na grupy



Uktad klasy podzielonej na grupy - tawki sg ustawione w mniejszych
grupach.

Zalety: umozliwiajacy lepsza interakcje miedzy uczniami, poprawa
wspotpracy w grupie.

Wady: moze byc¢ trudniejszy do organizacji i kontroli, moze prowadzic
do izolacji miedzy sekcjami.
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Rysunek 3 uktad stotow

Uktad stotow - stoty sg ustawione na srodku klasy z miejscami siedzacymi
Z czterech stron.

Zalety: tatwiejsza organizacja przestrzeni, sprzyja wspotpracy w grupie.

Wady: moze by¢ trudny do organizacji i kontroli, moze wprowadzac
rozproszenie, znacznie tez ogranicza liczbe uczniow podczas jednych zajec

Rdlhdind

™® .,

¢

(o)l lg]

o]

Rysunek 4 uktad w ksztatcie litery U



Uktad w ksztatcie ,,U"” — w formie litery "U", gdzie na jednym koncu znajduje
sie miegjsce nauczyciela lub tablica, a na przeciwlegtych koncach ustawione
sg tawki lub stoty z miejscami dla uczniow.

Zalety: Umozliwia lepsza interakcje miedzy uczniami i nauczycielem,
co sprzyja wzajemnej komunikacji i budowaniu relacji.

Wady: trudniejsza organizacja przestrzeni, szczegdlnie w przypadku
wiekszych grup ucznidw, oraz trudnosci w kontroli i utrzymaniu porzadku.
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Rysunek 5 uktad mieszany

Kazde z tych rozwigzan ma swoje zalety i wady, a wybor konkretnego uktadu
zalezy od indywidualnych potrzeb i preferencji nauczycieli i uczniow. Dobre
ustawienie stanowisk pracy uczniow powinien umozliwiac tatwa organizacje
i kontrole, sprzyjac interakcji miedzy uczniami i zapewnia¢ wygodne
i sprzyjajace warunki dla nauki i rozwoju uczniow.

Rodzaje stolikow
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Istnieje wiele roznych rodzajow stolikow, ktore mozna zastosowac w klasach,
aby stworzy¢ przestrzen dostosowang do uczniow.

e Stoliki indywidualne - to pojedyncze stoliki, ktére umozliwiaja
uczniom indywidualne migjsce do pracy. Moga by¢ regulowane pod
wzgledem wysokosci i zapewniajg wygode podczas pisania, czytania
czy pracy przy komputerze.



Stoliki grupowe - to stoliki, ktére umozliwiaja wspdlng prace
W grupach. Moga byc¢ ustawione w réznych konfiguracjach, takich jak
kregi, potkola, itp., w zaleznosci od potrzeb i wymagan nauczyciela.

Stoliki z kétkami - mobilne stoliki, ktére mozna tatwo przemieszczac
i uktadac w rézne konfiguracje. Moga by¢ wykorzystane do szybkiego
reorganizowania przestrzeni w Kklasie, co pozwala na tatwe
przeprowadzanie zajec grupowych.

Stoliki z regulowana wysokoscig - stoliki, ktére pozwalaja na
regulowanie wysokosci, co umozliwia dostosowanie ich do
indywidualnych potrzeb uczniéw. Moga byc¢ szczegdlnie pomocne dla
uczniow z niepetnosprawnosciami lub z réznym wzrostem.

Stoliki state - to standardowe stoliki, ktére mozna znalezé
w wiekszosci klas. Moga by¢ wykonane z roznych materiatéw, takich
jak drewno lub metal i réznej wielkosci, w zaleznosci od wieku
i wzrostu uczniow.

Stosowanie rdznych ksztattow stolikow moze pomoéc w  stworzeniu
przestrzeni, ktora jest dostosowana do indywidualnych potrzeb uczniow
i stylu nauczania nauczyciela.

Stoliki owalne - to stoliki o zaokraglonych krawedziach, ktoére
pozwalajg na tatwe poruszanie sie wokdt nich i umozliwiajg wiecej
przestrzenidla nég. Sg szczegdlnie przydatne dla uczniow, ktérzy maja
tendencje do krecenia sie na krzestach podczas pracy.

Stoliki trapezowe - to stoliki, ktére majg asymetryczny ksztatt
i pozwalaja na tworzenie réznych konfiguracji grupowych w klasie.

Stoliki okragte - to stoliki, ktére pozwalaja na tatwe poruszanie sie
wokot nich i sg przydatne dla zajec grupowych lub dyskusji.

Stoliki prostokatne - to standardowy ksztatt stolikdw, moga byc¢
roznej wielkosci i koloru. Sg odpowiednie dla zajec indywidualnych lub
grupowych, w zaleznosci od potrzeb.

Stoliki nieregularne - to stoliki o niestandardowym ksztatcie, ktére
pozwalaja na kreatywne i niekonwencjonalne aranzacje przestrzeni w
klasie. Moga byc¢ szczegdlnie przydatne dla nauczycieli, ktérzy chca
wprowadzi¢ elementy nowoczesnego designu do swojej klasy.



Rodzaje siedzisk
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Kazdy uczen ma swoje indywidualne potrzeby dotyczace pozycji siedzenia
i preferencje co do rodzaju siedziska, ktore mu odpowiada. Dlatego wazne
jest, aby w szkole byta dostepna roznorodnosc siedzisk, ktore umozliwiaja

uczniom wybdr, z jakiego siedziska chca korzystac, w zaleznosci od swojego
samopoczucia, stylu uczenia sie i preferencji.

W ostatnich latach coraz popularniejsze stajg sie alternatywne siedziska
w klasach, takie jak:

e Pitki gimnastyczne - zapewniaja dynamiczne i interaktywne
siedzenie, ktére pobudza ciato i umyst (funkcjonalne np. w przypadku
uczniow z ADHD)

e Poduszki powietrzne - miekkie i elastyczne poduszki, ktére mozna
umiescic na krzesle, zapewniajac ruch i wygode.

e Krzesta bujane - zapewniajace lekkie kotysanie i ruch, ktére pobudza
zmyst rownowagi i wprowadza lekki ruch do ciata.

e Siedziska ergo - specjalnie zaprojektowane, ergonomiczne siedziska,
ktore maja na celu poprawic¢ postawe i zmniejszyc¢ bol plecow.

e Taborety - mate, lekkie i przenosne siedziska, ktére mozna tatwo
przestawiac i dostosowywac do potrzeb zajec.

Do siedzenia na ziemi:

e Poduszki - miekkie poduszki, ktére zapewniaja podparcie i wygode,
zwitaszcza przy dtugotrwatym siedzeniu na podtodze.

e Maty do jogi - maty do jogi zapewniaja miekkie i wygodne miejsce do
siedzenia, jednoczesnie pomagajac w utrzymaniu roéwnowagi
i koncentracji.

e Pufy - moga mieC¢ rozne ksztatty i rozmiary ,wypetnione
styropianowymi granulkami.

Rozne rodzaje siedzisk w szkole moga przyniesc wiele korzysci dla ucznidw.
Siedziska ergo lub krzesta z oparciem dla plecow moga pomaoc w poprawie
postawy uczniow. Alternatywne siedziska takie jak pitki gimnastyczne,
siedziska bujane Ilub poduszki powietrzne, ktore umozliwiajga ruch



i interaktywne siedzenie, moga pomaoc w zwiekszeniu koncentracji uczniow,
wymagaja utrzymywania rownowagi. Poduszki lub pufy, moga pomaoc
W zmniejszeniu napiecia miesni podczas dtugiego siedzenia.

Alternatywne siedziska, takie jak taborety, siedziska sktadane lub maty do
jogi, sg tatwe do przestawiania i zapewniajg elastycznos¢ w organizacji
przestrzeni w sali lekcyjnej, moga by¢ bardziej] wygodne niz tradycyjne
krzesta i pomoc uczniom w relaksie i odpoczynku.

W zaleznosci od potrzeb i preferencji ucznidw, rézne rodzaje siedzisk moga
przynies¢ rozne korzysci poprzez dostarczanie uczniowi zréznicowanych
doswiadczen w tym zakresie. Pozwalajg rowniez na zmiany pozycji, co ma
szczegdlne znaczenie przy koniecznosci kilkugodzinnego siedzenia w tej
samej pozycji na tradycyjnym krzesle i moze zmniegjszy¢ ilos¢ wad postawy
u miodziezy.
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Przestrzen klasy lekcyjnej powinna by¢ dostosowana do réznych potrzeb
uczniow. Elementy mobilne i przesuwane, takie jak ruchome scianki
i kurtyny, oraz modutowe stoliki i siedziska pozwalaja na tatwa zmiane
uktadu przestrzeni i dostosowanie jej do konkretnej sytuacji, np. pracy w
grupach, indywidualnej pracy lub prezentacji. Takie rozwigzania nie tylko
umozliwiaja zmiane ukfadu pomieszczenia w zaleznosci od potrzeb, ale
takze zachecajg uczniow do aktywnego udziatu w ksztattowaniu przestrzeni.

Warto takze pomysle¢ o projektowaniu interaktywnych rozwigzan,
w ktorych uzytkownicy klasy maja mozliwosc personalizacji
i wspotdecydowania o przestrzeni. Takie rozwigzania angazujg uczniow
w proces ksztattowania swojego srodowiska uczenia sie, co sprzyja
zwiekszeniu ich poczucia autonomii i odpowiedzialnosci. Przyktady takich
rozwigzan to tablice do pisania, ktére umozliwiaja uczniom dzielenie sie
pomystami i myslami, a takze interaktywne ekrany, na ktérych mozna
prezentowac roznego rodzaju tresci. Dzieki takim innowacyjnym
rozwigzaniom uczniowie maja szanse na tworczg prace i rozwijanie swoich
umiejetnosci w sposdb dostosowany do ich potrzeb i preferencji.



3. Przestrzenie wspodlne- uczy¢é moge sie wszedzie, wszystko
inspiruje mnie do rozwoju

W szkole istniejg liczne przestrzenie wspolne, ktére moga byc¢ wykorzystane
do nauki irozwoju. Witasciwie kazde migjsce w szkole moze stac sie
inspiracja do poznawania Swiata isiebie. Czesto to, co wydaje sie mato
istotne, moze okazac sie kluczem do osiggniecia sukcesu.

Przestrzenie tworcze sg jednym z najwazniejszych elementow w szkole.
Totam uczniowie moga skupi¢ swojg uwage na tworzeniu, rozwijaniu
swoich umiejetnosci artystycznych lub naukowych. Moga to byc¢ sale
plastyczne, pracownie techniczne czy laboratoria.

Jednak przestrzenie tworcze to nie tylko sale specjalistyczne, to rowniez
z pozoru najzwyklejsze miejsca, jak korytarz, schody, strefa relaksu, szatnia
czy teren wokot szkoty.

Przestrzenie wspodlne maja kluczowe znaczenie dla rozwoju ucznidw.
W takich wiasnie miejscach uczniowie maja szanse na interakcje z innymi i
dzielenie sie swoimi pomystami, co sprzyja kreatywnosci i rozwijaniu
umiejetnosci spotecznych.

Korytarze i ciaggi komunikacyjne powinny byc¢ tak zaprojektowane, aby byty
dostepne dla wszystkich ucznidow, w tym dla tych z niepetnosprawnosciami.
Dodatkowo, mozna wykorzystac te przestrzenie i zaaranzowac je w ciekawy
sposob. Wystro) korytarzy od samego wejscia do budynku zmienia
atmosfere wszkole i moze mieC pozytywny wptyw na samopoczucie
uczniodw i nauczycieli. Innowacyjne podejscie do aranzacji korytarzy
szkolnych moze przyczyni¢ sie do stworzenia przestrzeni sprzyjajacej
edukacji, a jednoczesnie ciekawej i atrakcyjnej dla uczniow.

e Wystawy tematyczne - organizacja wystaw, ktore dotycza réznych
dziedzin wiedzy, moga =zainteresowac ucznidw i sprawic, ze
przechodzac przez korytarze, beda mieli okazje do nauki i poznawania
nowych informacji.

e Strefy relaksu - wyznaczenie specjalnych przestrzeni na korytarzach,
gdzie uczniowie moga zrelaksowac sie, porozmawiac, poczytac
ksigzke lub skorzysta¢ z tabletow Ilub innych urzadzen
multimedialnych.

e Galeria sztuki - wykorzystanie przestrzeni korytarzy do organizacji
wystaw prac uczniow lub artystow z zewnatrz. Taka galeria sztuki
moze byc¢ nie tylko miejscem prezentacji sztuki, ale rowniez miejscem,
gdzie uczniowie moga uczyc sie o roznych stylach i epokach w sztuce.

e Strefy tematyczne - wyznaczenie specjalnych stref tematycznych na
korytarzach, ktére odnoszg sie do roznych dziedzin nauki, np. strefa
matematyczna, biologiczna, historyczna itp. W takiej strefie mozna



umiesci¢ makiety, modele, plansze, pomoce naukowe, ktdre beda
motywowac uczniow do nauki.

e Uzytkowanie scian - wykorzystanie przestrzeni Scian na korytarzach
do umieszczania rysunkow, plakatow, map, diagramow, tabel i innych
pomocy nhaukowych, ktore utatwia i uatrakcyjniag nauke.

e Wykorzystanie nowych technologii - wyposazenie korytarzy
W interaktywne ekrany, ktore beda wyswietla¢ roznego rodzaju tresci
edukacyjne, gry edukacyjne, quizy lub filmy.
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Innowacyjna aranzacja korytarzy szkolnych to dobry sposob na to, aby
uczniowie czuli sie w szkole bardziej swobodnie i komfortowo. Dzieki temu
beda bardziej skionni do nauki i rozwijania swoich umigjetnosci,
a jednoczesnie beda mieli okazje do zabawy i relaksu.

Strefg wspdlng jest réwniez szatnia, bardzo czesto traktowana w szkole
zupetnie marginalnie, powinna by¢ ona dostepna dla wszystkich ucznidw.
Warto zwroéci¢ uwage na to, ze szatnia nie jest tylko miejscem, w ktérym
uczniowie pozostawiajg swoje ubrania i sprzet sportowy. To rowniez migjsce,
w ktorym nawiazuja kontakty z rowiesnikami, rozmawiajg, planuja wspolne
aktywnosci i spedzajg czas.

Dopasowanie szatni do potrzeb ucznidéw oznacza rowniez dostosowanie jej
wielkosci | wyposazenia do liczby uczniow i rodzaju szkoty. W szkole
podstawowej szatnia bedzie miata inng funkcje niz w szkole sredniej czy w
szkole sportowej. Powinna zapewnia¢ prywatnos¢ w czynnosciach
sanitarnych i zmianie stroju w zaleznosci od zajec.

Warto réwniez zwroécic uwage na wyglad szatni. Wizualna atrakcyjnosc
przestrzeni moze wptynac¢ na pozytywne samopoczucie uczniow i ich chec
do przebywania w danym miejscu. Szatnia powinna by¢ odpowiednio
oswietlona, wyposazona w szafki, wieszaki i inne elementy, ktére utatwia
przechowywanie rzeczy uczniow. Dobrze dobrana kolorystyka, plakaty czy



grafiki na scianach, moga rowniez wptynac¢ pozytywnie na atmosfere
W szatni.

Zwiaszcza jest to istotne w starych budynkach, w ktorych jedynie zmiana
aranzacji moze wptynac na zwiekszenie atrakcyjnosci pomieszczen.

Stotéwka to jedna z najwazniejszych stref wspdlnych w szkole, poniewaz to
W niej uczniowie spozywaja positki, a takze majg okazje do spotkan i rozmow
z kolegami i kolezankami. Przede wszystkim stotdwka powinna byc
przestronna | dostepna dla wszystkich uczniow. Powinna byc¢
zaprojektowana w taki sposob, aby pomiesci¢ odpowiednia liczbe stotow
i krzeset, a takze by umozliwi¢ swobodne poruszanie sie w jej obrebie. Wazne
jest, aby byta to przestrzen, ktdéra zacheca do spedzania czasu z innymi
uczniami i umozliwia organizowanie réznych aktywnosci, takich jak
konkursy, wyktady czy wystawy.

Otoczenie szkoty petni kluczowa role w rozwoju ucznidéw, dlatego szkoty
powinny zadbac¢ o to, aby teren szkolny byt wielofunkcyjny i oferowat
roznorodne aktywnosci, dostosowane do potrzeb uczniow. Oferowanie
boisk sportowych, miejsc do piknikow, terendw zielonych czy wypoczynku
na swiezym powietrzu to tylko niektdére z mozliwosci. Dodatkowo, szkoty
powinny rozwazyC¢ umieszczenie parkdw polisensorycznych na swoim
terenie, ktore oferujg jeszcze wiecej mozliwosci aktywnego wypoczynku dla
uczniow.

Parki polisensoryczne to doskonate miejsca do aktywnego wypoczynku,
ktore angazujg zmysty uczniow i pozwalaja na ich petne doswiadczanie.
Moze sie znalez¢ na ich terenie takie wyposazenie jak: lezaki, hamaki czy
altany, ktore umozliwiaja wypoczynek na tonie natury. Parki polisensoryczne
angazuja rozne zmysty uczniow, dzieki czemu przyczyniaja sie do poprawy
samopoczucia i koncentracji, a odpoczynek i kontakt z naturg to elementy
kluczowe dla prawidtowego rozwoju fizycznego i psychicznego ucznidow.

Park Polisensoryczny przy Zespole Szkot Specjalnych nr 4 w Sosnowcu




4. Przestrzen indywidualna- kazdy “otwiera sie w innym
Swietle”

Przestrzen indywidualna obejmujgca gabinety specjalistyczne i miejsca
wyciszenia, powinna by¢ dostosowana do potrzeb ucznidw. W gabinecie
specjalistycznym nauczyciel moze zapewni¢ materiaty i narzedzia, ktdre
pozwolg na indywidualny rozwdj ucznia, a miejsca wyciszenia i odpoczynku
pozwola na relaks i regeneracje sit.

W szkotach istniejg rézne rodzaje miejsc, ktore stuza jako strefy wyciszenia
dla uczniéw i umozliwiajg im skupienie sig, relaks i redukcje stresu. Trzeba
pamietac ze kazdy odpoczywa inaczej i ma indywidualne potrzeby, dlatego
wazne jest, aby szkoty zapewniaty rdéznorodne miejsca wyciszenia
i odpoczynku, ktore sg dostosowane do rdznych styldw i preferencji
odpoczynku ucznidw:

e Przestrzenie zielone - Uczniowie moga odpoczac¢ i zrelaksowac sie na
trawie, pod drzewem lub w innym przyjaznym dla oczu otoczeniu, co
pomaga w odprezeniu i redukcji stresu.

e Biblioteka szkolna - Biblioteki szkolne czesto sa cichymi
przestrzeniami, gdzie uczniowie moga skupi¢ sie na czytaniu lub
nauce w spokojnej atmosferze.

e Pokodj medytacji - Niektore szkoty oferuja specjalne pomieszczenia, w
ktorych uczniowie moga praktykowac medytacje lub joge, co pomaga
w redukcji stresu i poprawie zdrowia psychicznego.

e Pokodj ciszy - Pokoj ciszy to specjalnie wydzielona przestrzen, w ktorej
panuje catkowita cisza, co umozliwia uczniom skupienie sie na nauce
lub relaks.

e Przestrzenie kreatywne - Uczniowie moga takze potrzebowac czasu
na rozwijanie swoich pasji i zainteresowan. Szkoty moga zapewnic
przestrzenie kreatywne, takie jak pracownie artystyczne lub sale
muzyczne, w ktorych uczniowie moga sie skupi¢ na swojej sztuce lub
muzyce.

e Kacik relaksu - Kacik relaksu to miejsce, w ktérym uczniowie moga
zrelaksowac sie na kanapie, poduszce lub fotelu, a nawet pograc w gry
planszowe lub karty, co pomaga w redukcji stresu i poprawie zdrowia
psychicznego.

Istotne jest, aby szkota zapewniata réznorodne przestrzenie dla ucznidw, aby
kazdy mogt znalezé miejsce, ktdére odpowiada jego indywidualnym
potrzebom i preferencjom.



Park Polisensoryczny przy Zespole S
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5. Przestrzen cyfrowa - dostepnosé¢ cyfrowa i technologie
wspomagajace i asystujace

Roznorodnosc stylow uczenia sie 1 potrzeb ucznidw sprawia, ze warto
zwroci¢c uwage takze na przestrzen cyfrowa. Dostepnosc¢ cyfrowa oraz
wykorzystanie technologii wspomagajacych i asystujgcych w procesie nauki
mMoga znhaczaco wptynac na efektywnos¢ i skutecznos¢ uczenia sie.
Przestrzen cyfrowa moze zawierac¢ réznorodne narzedzia i aplikacje, ktore
umozliwiajg dostep do wielu materiatow dydaktycznych i pozwalaja na
indywidualizacje procesu nauczania. Mozliwos¢ wykorzystania technologii
asystujacych, takich jak oprogramowanie do obstugi komputera gtosem czy
klawiatury ekranowej, moze pomoc uczniom z niepetnosprawnosciami
w efektywnym korzystaniu z przestrzeni cyfrowej. Dlatego tez wazne jest,
aby przestrzen cyfrowa byta dostepna izrdéznicowana, umozliwiajac
kazdemu uczniowi znalezienie narzedzi, ktére beda dla niego najbardzie]
skuteczne w procesie uczenia sie.

Istnieje wiele réznych aplikacji i narzedzi, ktére moga pomaoc w procesie
uczenia sie i zapewni¢ dostepnosc cyfrowa dla uczniow o réznych stylach
uczenia sie i potrzebach.

Oto kilka przyktadow:

e Aplikacje do notowania: pozwalaja na tworzenie notatek
i organizowanie informacji w réznorodny sposdb. Umozliwiajg takze
dodawanie zatacznikéw, tworzenie list zadan i przypominanie
o waznych terminach, np.

o OneNote, Evernote
o Google Keep

e Platformy edukacyjne: narzedzia, ktére umozliwiaja nauczycielom
przesytanie materiatow i zadan do uczniow oraz organizowanie zajec
online. Dzieki nim wuczniowie moga takze komunikowac sie



Z nauczycielami i innymi uczniami oraz otrzymywac informacje
o0 ocenach i terminach, np.

o Google Classroom

o Microsoft Teams

o Moodle
Aplikacje do nauki jezykéw: oferuja réznorodne sposoby nauki
jezyka, takie jak gry, quizy i interaktywne lekcje. Uczniowie moga
uczy¢ sie jezyka w swoim tempie i na rdznych poziomach
Zaawansowania, np.

o Duolingo

o Rosetta Stone

o Memrise
Narzedzia do tworzenia prezentacjii pozwalaja uczniom
na tworzenie atrakcyjnych i interaktywnych prezentacji, ktére moga
by¢ udostepniane innym, np.

o PowerPoint

o Prezi

o Google Slides
Programy do tworzenia i edycji plikéw: umozliwiaja tworzenie
i edycje roznych rodzajow dokumentow, takich jak tekstowe,
prezentacje czy arkusze kalkulacyjne. Uczniowie moga takze
korzystac¢ z roznorodnych funkcji edycyjnych, takich jak korekta
jezykowa i formatowanie tekstu, np.

o Microsoft Office

o Google Workspace

o LibreOffice
Aplikacje do nauki programowania: oferuja réznorodne narzedzia do
nauki programowania, takie jak interaktywne lekcje, gry
i projektowanie  aplikacji. Uczniowie moga rozwijac swoje
umiejetnosci w zakresie programowania i tworzy¢ wtasne projekty, np.

o Codecademy

o Scratch

o Khan Academy

Istotny element tworzenia przestrzeni cyfrowe] przyjaznej uczniowi
stanowia takze technologie wspomagajace funkcjonowanie i uczenie sie
osobom z niepetnosprawnosciami w codziennym zyciu i pracy. Moga to byc¢
zarowno urzadzenia fizyczne, jak i oprogramowanie komputerowe.

Technologie asystujace dla oséb z zaburzeniami mowy: urzadzenia
nagrywajace iodtwarzajgce, tablice komunikacyjne, komputery
Z oprogramowaniem do generowania mowy.

Technologie asystujace dla osé6b niewidomych i niedowidzacych:
przyktady takich technologii to oprogramowanie czytajace tekst na
ekranie, pomoce wizualne, takie jak lupy czy monitory powiekszajace,
oraz specjalne klawiatury z wypuktymi literami i cyframi.
Technologie asystujgce dla oséb gltuchych i niedostyszacych:
systemy petli indukcyjnych, aplikacje ttumaczace mowe na tekst,



urzadzenia do transmisji tekstu, systemy wizualne, implikatory
(przekazywanie informacji w postaci wibracji lub sygnatéw
sSwietlnych)

e Urzadzenia asystujagce dla oséb 2z niepelnosprawnosciami
ruchowymi: na przyktad elektryczne wodzki inwalidzkie, specjalne
klawiatury i myszy do komputera, czy sterowanie gtosem.

e Technologie wspomagajagce nauke dla oséb z dysleksja:
oprogramowanie komputerowe, ktére pomaga w czytaniu, pisaniu
i uczeniu sie jezykow obcych.

6. Przestrzen spoteczna - wartosci réznorodnosci

Przestrzen spoteczna musi byc¢ bezpieczna i przyjazna dla wszystkich, tworza
ja osoby, ktore w niej funkcjonuja, a jej aranzacja moze tylko pomaoc badz
przeszkodzi¢ w realizacji zatozen tworzenia nowoczesnego, wyksztatconego
spoteczenstwa.

W dzisiejszych czasach réznorodnosc staje sie coraz bardziej powszechna.
Wspodlnota powinna upewnia¢ kazdego cztonka grupy spotecznej, ze ma
prawo do wyrazenia swoich opinii i przekonan, a takze, ze jego wybory
i decyzje sg szanowane.

Przestrzen spoteczna musi by¢ bezpieczna dla wszystkich, kazdy powinien
czuc sie akceptowany i wolny od dyskryminacji ze wzgledu na swoj wyglad,
pochodzenie, religie, orientacje seksualng czy jakakolwiek inng ceche, ktora
odrdéznia go od innych.

Wazne jest, aby nie powodowac izolacji okreslonych grup mtodziezy, ale
wspiera¢ integracje, wymiane pogladdéw i tolerancje dla odmiennych
stanowisk. To pozwala na budowanie wiezi miedzy réznymi grupami
spotecznymi, co z kolei sprzyja budowaniu spojnosci spotecznej.



W szkole czuje sie jak w domu - czyli
o deinstytucjonalizacji i potrzebie zapewnienia
poczucia bezpieczenstwa

1. Podstawowe zatozenia - decydujgca rola poczucia
bezpieczenstwa

Zgodnie z podstawowymi zatozeniami, jednym z kluczowych czynnikoéow
wptywajacych  na skutecznos¢ procesu edukacji jest poczucie
bezpieczenstwa ucznidw w szkole. Bezpieczenstwo to nie tylko brak
zagrozen zewnetrznych, ale rowniez poczucie akceptacji i zaufania wsrod
rowiesnikow i nauczycieli. Dlatego tez, aby uczniowie czuli sie komfortowo
i swobodnie w szkole, wazne jest stworzenie atmosfery ,jak w domu
rodzinnym”, gdzie kazdy uczen bedzie miat szanse rozwija¢ swoje talenty,
nawigzywac przyjaznie oraz poznawac siebie i Swiat.

W celu stworzenia atmosfery domowej w szkole, nalezy zwrécic uwage
na kilka elementow:

e Tworzenie przyjaznego srodowiska — szkota powinna by¢ przyjazna
dla ucznidw, aby poczuli sie w niej swobodnie. Nauczyciele powinni
by¢ otwarci i zyczliwi wobec ucznidow, aby ci czuli sie zauwazeni
i zrozumiani.

e Komunikacja - wazne jest, aby nauczyciele komunikowali sie
Z uczniami w sposob jasny i zrozumiaty. Uczniowie powinni czuc sie
wolni, aby zadawac pytania i wyrazac swoje zdanie.

e Udziat uczniow - uczniowie powinni by¢ aktywnie zaangazowani
W proces nauki. Powinni mie¢ mozliwos¢ wnoszenia swojego wkiadu
W zajecia i podejmowania decyzji.

e Indywidualne podejscie — kazdy uczen jest inny, wiec wazne jest, aby
nauczyciele w swojej pracy uwzgledniali indywidualnie podejscie do
kazdego ucznia i pomagali mu w osigganiu jego celow.

e Wspétpraca z rodzicami - rodzice sg waznymi partnerami w procesie
edukacji. Nauczyciele powinni nawigzywac¢ z nimi dobry kontakt
i wspotpracowac z nimiw celu zapewnienia jak najlepszych warunkow
dla uczniow.

2. Przestrzen klasy lekcyjnej - zaplecze na trudny czas oceny
i wymagan edukacyjnych

Przestrzen klasy lekcyjnej petni dzis kluczowa role w procesie edukacyjnym.
W obliczu rosnacych wymagan edukacyjnych i trudnosci zwigzanych
Z ocenianiem postepow ucznidw, klasa powinna stanowi¢ bezpieczne
i funkcjonalne zaplecze dla nauczycieli i ucznioéw. To miejsce, gdzie nie tylko
przekazywana jest wiedza, ale takze rozwijane sg umiejetnosci miekkie, takie
Jjak wspotpraca, empatia czy asertywnosc.



Wiasciwie zaprojektowana klasa lekcyjna moze pomaoc uczniom poczuc sie
swobodnie i komfortowo, co sprzyja skupieniu uwagi i koncentracji.
Jednoczesnie, klasa powinna by¢ odpowiednio wyposazona w narzedzia
i materiaty dydaktyczne, takie jak tablice interaktywne, projektor czy
zestawy do eksperymentow, aby umozliwic skuteczng prace na lekgji.

Wspoitczesnie, klasa lekcyjna nie jest juz tylko miejscem, gdzie uczen
otrzymuje wiedze z ksigzki czy od nauczyciela. To przestrzen, gdzie
kreatywnosc i innowacyjnos¢ nauczycieli oraz ucznidow moze doprowadzic
do powstania nowych sposobow na przyswajanie wiedzy. Zdobycie
umiejetnosci w takim srodowisku moze byc¢ dla ucznia nie tylko wyzwaniem,
ale takze zrodtem satysfakcji i radosci.

W tak dziatajacej szkole mozna poczuc sie jak we wiasnym domu. Klasa
lekcyjna, to miejsce gdzie uczniowie i nauczyciele spedzaja wiekszosc
SwWojego czasu i gdzie tworza przyjazna i wspierajaca atmosfere. Dobrze
zaprojektowana przestrzen klasowa moze pomoc uczniom 0siggnac
sukcesy edukacyjne oraz zbudowac pozytywne relacje z rowiesnikami
i nauczycielami, co jest kluczowe dla ich rozwoju i przysztych osiggniec.

3. Przestrzenie wspoélne - deinstytucjonalizacja przestrzeni

Deinstytucjonalizacja przestrzeni to podejscie polegajace Nna
przeksztatceniu tradycyjnych, instytucjonalnych przestrzeni takich jak
szkoty, biura, urzedy, w przestrzenie bardziej przyjazne dla uzytkownikdw,
bardziej ,ludzkie” i dostosowane do potrzeb.

Przestrzenie wspodlne, takie jak korytarze, stotdwka, szatnia, klatka schodowa
i otoczenie szkoty, s3 waznymi obszarami, ktére moga byc¢ przeksztatcone
W pozbawione sztywnego, instytucjonalnego charakteru pomieszczenia.

Korytarze moga stac sie bardziej przyjaznymi przestrzeniami, gdy zostang
pomalowane na jasne kolory, dodane zostang miekkie fotele i rosliny, a takze
miejsca do siedzenia i spotkan. Stotobwka moze nabrac¢ charakteru domowej
jadalni, gdy zostang dodane rosliny, ozdoby i miekkie krzesta, a takze
zaprojektowana tak, aby zachecac¢ do wspdlnego jedzenia i rozmowy
podczas positku, a jak wiadomo estetyka miejsca positku i samego talerza
sprzyja apetytowi i relaksowi.

Szatnia moze zmienic swoj klimat poprzez dodanie dekoracji, np. fototapet,
a takze zaprojektowanie szafek tak, aby byty tatwiejsze do otwierania
i zamykania, przestronniejsze i z uktadem podtek pozwalajacych na
zachowanie porzadku. Klatka schodowa moze stac sie bardziej przyjaznym
miejscem, gdy zostang dodane rosliny, inspirujgce ozdoby scienne, a takze
miekkie siedzenia.

Sciany szkoty moga poza funkcja dydaktyczna ksztattowac zmyst estetyczny
uczniow przy odpowiednim doborze dekoracji, czy prac uczniow.



Otoczenie szkoty moze odegrac istotng role w tworzeniu jej pozytywnego,
przyjaznego klimatu, jesli wyposazone zostanie w strefy zieleni, miejsca do
siedzenia, estetyczne kosze na smieci czy stojaki na rowery. Poprawienie
funkcjonalnosci przestrzeni wokot szkoty sprzyja zachowaniu porzadku
przez ucznidw samodzielnie, uczac przy okazji zasad ekologii.

Deinstytucjonalizacja przestrzeni wspdlnych moze przyczyni¢ sie do
poprawy samopoczucia uzytkownikow i zachecania do interakcji miedzy
nimi.

4. Przestrzen indywidualna

Przestrzen indywidualna w szkole to rowniez bardzo wazna kwestia dla
ucznidow. W gabinetach  specjalistycznych, takich jak gabinety
psychologiczne czy pedagogiczne, uczniowie powinni czuc sie bezpiecznie
i swobodnie wrozmowie ze specjalistami. W takich przestrzeniach
uczniowie powinni mie¢ mozliwos¢ swobodnej rozmowy na tematy, ktére
sg dla nich wazne, czuc sie bezpiecznie gdy prosza pomoc i wsparcie. Drzwi
do takich gabinetéw powinny by¢ wyciszone dla zachowania dyskrecji
i wiekszego komfortu prowadzonych rozmow.

Miejsca wyciszenia i odpoczynku rowniez sg bardzo wazne w szkole. Dla
uczniow, ktorzy potrzebuja czasu na regeneracje, te przestrzenie s3
kluczowe. Powinny byc¢ one zaprojektowane tak, aby zachecac¢ do relaksu
i odpoczynku. Moga to by¢ np. miekkie krzesta, poduszki, lampy z miekkim
Swiattem, rosliny, ktére pomagaja stworzy¢ atmosfere do wyciszenia

Otwarta rozmowa bez tematow tabu to takze wazny element przestrzeni
indywidualnej w szkole. Uczniowie powinni miec¢ zapewnione dajace
gwarancje dyskrecji i intymnosci miejsce, by czuc sie swobodnie w
rozamnowie z nauczycielami i innymi pracownikami szkoty, wyraza¢ swoje
potrzeby i problemy, a takze uzyskac wsparcie i pomoc.

5. Przestrzen oficjalna - “na dywaniku” bez leku - mali ludzie
w wielkich sprawach

Przestrzen oficjalna w szkole, tak jak w kazdym innym miejscu, powinna byc¢
miejscem, gdzie uczniowie i nauczyciele czuja sie swobodnie i bezpiecznie,
aich opinie i sugestie sg brane pod uwage. Wszyscy uczestnicy powinni czuc
sie szanowani i stuchani, poniewaz tylko wtedy beda w stanie wyrazi¢ swoje
zdanie i uczestniczy¢ w rozmowie.

Wazny element przestrzeni oficjalnej w szkole stanowia takie pomieszczenia
jak pokodj nauczycielski, gabinet dyrektora czy sekretariat, kojarzone
najczesciej z mato komfortowymi sytuacjami bycia "na dywaniku",
budowanie pozytywnego klimatu szkoty musi uwzglednia¢ zatem rowniez
,ocieplenie” wizerunku tych miejsc, gdzie uczniowie bez obaw beda mogli
swobodnie wyrazac¢ swoje zdanie, zadawac pytania i proponowac wiasne
rozwigzania. Nauczyciele powinni zachecac¢ uczniow do uczestniczenia



w rozmowie i stuchac ich opinii, tak, zeby mieli poczucie znaczenia swojego
gtosu i faktu, ze s waznymi cztonkami spotecznosci szkolnej, bez wzgledu
na to, na jakim etapie edukacji funkcjonuja, w mysl zasady ,mali ludzie -
wielkie sprawy”. Wszyscy uczniowie powinni miec¢ poczucie, ze ich opinia jest
wazna i ze moga miec€ wptyw na decyzje podejmowane w szkole.

Istotng role w budowaniu przyjaznej atmosfery w szkole petni rowniez
mediator, osoba, ktora dziata w imieniu innych i przedstawia ich interesy.
W przypadku uczniow moga to byC¢ np. przedstawiciele samorzadu
uczniowskiego lub delegaci klasy. Ich zadaniem jest reprezentowanie opinii
i sugestii swoich kolegow i kolezanek oraz zapewnienie, ze ich gtos jest
styszany i brany pod uwage przez nauczycieli i dyrekcje szkoty.

Wszystkie wymienione powyzej aspekty przestrzeni oficjalne] w szkole
pomagajg uczniom czuc sie swobodnie i bezpiecznie, co przektada sie na
lepszg atmosfere w placdwce, wiekszg akceptacje wynikajacych z nigj
rozwigzan oraz lepsze relacje miedzy uczniami i nauczycielami.

6. Przestrzen cyfrowa - o nadawaniu sensu i wartosci
technologiom cyfrowym

Przestrzen cyfrowa w szkole, czyli stosowanie technologii cyfrowych
W procesie edukacyjnym, stata sie w ostatnich latach nieodtgcznym
elementem nauki. Wprowadzenie komputerow, tabletow czy smartfonow
do klas, daje uczniom i nauczycielom dostep do niezliczonych zrédet
informacji oraz umozliwia bardziej interaktywna 1 dostosowana
do indywidualnych potrzeb nauke.

Wazne jest jednak nadanie sensu i wartosci technologiom cyfrowym
w szkole, aby nie staty sie one tylko narzedziami utatwiajacymi dostep do
wirtualnego sSwiata, ale rowniez petnity funkcje edukacyjna i wychowawcza.
Dlatego nalezy odpowiednio przygotowac uczniow do korzystania z tych
narzedzi, edukowac ich w zakresie umiejetnosci korzystania z sieci w sposob
odpowiedzialny, bezpieczny i kreatywny.

Technologie w szkole moga byc¢ bardzo przydatne w procesie nauczania.
Dostep do réznorodnych zrodet informacji pozwala na poszerzenie wiedzy
uczniow i nauczycieli, a takze umozliwia realizacje projektow edukacyjnych
na duza skale. Dzieki wykorzystaniu narzedzi cyfrowych, uczniowie moga
rowniez rozwijac¢ umiejetnosci zwigzane z programowaniem, grafikg czy
animacja.

Nalezy jednak pamietac, ze technologie cyfrowe powinny byc¢ tylko
narzedziem, a nie celem samym w sobie. Warto zwroci¢ uwage na to, aby
w edukacji nie zaniedbywac innych aspektow rozwoju uczniow, takich jak
kreatywnosc, umiejetnosci interpersonalne czy wartosci etyczne.

Wazng kwestig w przestrzeni cyfrowej w szkole jest takze respektowanie
prywatnosci uczniow. Uczen ma prawo korzystac ze swojego telefonu,



a nauczyciel nie powinien bez jego zgody sprawdzac jego zawartosci, za
wyjatkiem przypadku, gdy nauczyciel podejrzewa naruszenie zasad
szkolnych, ale nawet wtedy powinien to zrobi¢ w sposob dyskretny
i z szacunkiem dla ucznia.

Podsumowujac, przestrzen cyfrowa w szkole moze by¢ bardzo przydatnym
narzedziem w procesie nauczania i edukacji, wazne jest jednak, aby
nadawac sens i wartos¢ technologiom cyfrowym. Uczniowie powinni byc¢
odpowiednio przygotowani do korzystania z tych narzedzi, a ich prywatnosc¢
powinna by¢ szanowana.



Podsumowanie- o szkole, ktéra przygotowuje do
(nieznanej) przysztosci

Szkota jako otwarta przestrzen wspolna musi by¢ otwarta na zmiany, takze
te architektoniczne. W tej publikacji mozna znalez¢ przyktady nowatorskich,
a czesto niezbyt kosztownych, rozwigzan. Powoli odchodzi tradycyjny uktad
tawek w klasie, powstaja ,centra pracy zespotowej”, potki z ksigzkami, kat do
zabawy, a dla starszych uczniow — do spotkan i rozmow. Miejsce tradycyjnej
sali lekcyjnej i pustego korytarza zajmuje rdéznorodna przestrzen. Na
korytarzach pojawiaja sie kanapy i fotele, na podtodze rysowane s3g plansze
do gier, na scianach graffiti albo wystawy uczniowskich prac. Otwarta,
a zarazem zroznicowana przestrzen szkolna stwarza szanse
na przetamywanie sztywnych hierarchii i rdl, budowanie relacji
miedzyludzkich, nowych znajomosci i gtebszych wiezi. Najbardzie]
korzystnym rozwigzaniem staje sie fakt, gdy w planowaniu zmian
W przestrzeni szkolnej biorg udziat uczniowie i nauczyciele. Wowczas jest
wieksza szansa na to, ze szkota bedzie przyjazna, takze w ich subiektywnym
odczuciu, stanie sie miejscem, w ktérym chetnie nie tylko sie uczymy, ale po
prostu ze sobg spedzamy czas.
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Rafat- Dostosowanie wymagan edukacyjnych dla ucznia ze

tuniewska J.

specyficznymi trudnosciami w uczeniu sie

Kubala-
Kulpinska A.

Jak w prosty, szybki i niedrogi sposob dostosowac
przestrzen edukacyjng do potrzeb ucznia mtodszego

https://www.monitorszkoly.pl/artykul/jak-w-prosty-
szybki-i-niedrogi-sposob-dostosowac-przestrzen-
edukacyjna-do-potrzeb-ucznia-mlodszego dostep
z dnia.19.02.2023
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