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W dzieciecej spotecznosci bywa bardzo roznie. Dzieci sg swietnymi obserwatorami i jeszcze lepszymi psycho-
logami. Podswiadomie wiedzg, z kogo mozna sie nasmiewac i komu dokuczac, a komu nie. Najczesciej ofiarami
kpin i ztosliwosci sg osoby wrazliwe i niesmiate. Wtedy przydaje sie bardzo czyjas pomocna dton, czyjas obrona.
Maty cztowiek, wysmiany przez grupe, odczuwa wielkie cierpienie. Ma takze obnizone poczucie wtasnej wartosci.
Trzeba z tym walczy¢. Do dorostego opiekuna, rodzica, nauczyciela nalezy umiejetne pokierowanie dzieckiem,
ukazanie mu jego mocnych stron, jego wartosci. Trzeba mu pokazac, ze chociaz ludzie sg rozni, to wcale nie
znaczy, ze jedni sg lepsi, a drudzy — gorsi. Mozna narysowac wtasne portrety. Dziecko oraz dorosty mogg sie wy-
powiedziec, co im sie we wiasnych portretach podoba, a co nie. Co jest w nich wyjagtkowe, niepowtarzalne. Warto
wtedy uzyc¢ stowa ,niepowtarzalnosc”.

Na rabatce, tuz pod oknem pana Rozyczki, rosto wiele kwiatow. Byty tam sto-
neczne Nagietki i rozowe Begonie, a takze ztoto-brgzowe Aksamitki oraz dumne
| piekne liliowe Irysy. A w rogu rabatki, na jej koncu, pan ogrodnik zasiat Macigjke.
Byty to liliowe kwiatki, ktore w stoneczny dzien siedziaty skurczone, ze zwinietymi
ptatkami, jakby sie czegos baty.

— Ale paskudne kwiaty! — mowity Irysy. — Takie mate, pokurczone. Po co to komu?

— To prawda — przyznawaty Begonie. — Nie to co my: barwne i kolorowe!

— Nam sie tez nie podobajg — przytakiwaty skwapliwie Aksamitki. — Jak to sie nie
wstydzi tak tu rosngc¢? Psuje nam catg rabatke.

Biedna Macigjka stuchata w milczeniu | coraz mocniegj stulata swoje ptatki.

— Majg racje — myslata. — Sg takie piekne, kolorowe, okazate. Nie mam sie co
do nich rownac. Jestem zwyktym chwastem! Pan Rozyczka nie powinien w ogole
siac moich nasionek! Tylko szpece mu ogrod.

— To nieprawdal — szepnat ztocisty Nagietek. — Wcale nie szpecisz tego ogrodu.
/obaczysz wieczorem, ile jestes warta.

— Nie podlizuj sie tak — pisneta Aksamitka. — Tez mi sie wielbiciel znalazt! | kogo
ty bronisz? Kogo? Tej rozcapierzonej roslinki z pokurczonymi ptatkami?

Nagietek podnidst ztocistg gtowe do stonca i westchnat: — Ten skromny kwiatek
jeszcze was zadziwil Zobaczycie!

— Nie chcemy niczego oglgdac — wyniosle powiedziat Irys. — Trzeba sie pozbyc
tego paskudztwa z rabatki. Moze pan Rozyczka wreszcie pojdzie po rozum do
gtowy I wyrzuci te badyle z naszej grzadki.

Maciejka spuscita gtowki kwiatkow jeszcze nizej, ptakata.




— Widzicie, coscie narobili? — krzyknat z wyrzutem drugi Nagietek. — Dopro-
wadziliscie Macigjke do tez. Jestescie zli | bezduszni. Nic nie znaczy wasza uroda,
wasza pieknosc, jak macie zimne serca.

Kwiaty popatrzyty na Nagietka swoimi kolorowymi oczami z pogardg i zamilkty.

— Tu naprawde nie ma z kim rozmawiac! — powiedziat zarozumiaty fioletowy
Irys i odwrocit piekng gtowe.

Dzien chylit sie ku zachodowi. Stonko, zmeczone catodzienng wedrowkg po niebie,
zakurzone pytem z drog 1 szos, chciato juz odpoczgc. Ptaki pochowaty sie w gniaz-
dach, tylko jeszcze jerzyki | jaskotki fruwaty pod rozowymi od storca obtokami. Drzewa
przysnety. W krzaku jasminu odezwat sie stowik. Kwiaty w ogrodzie ogrodnika ROzyczki
stulity ptatki i uktadaty je do snu. Az tu nagle... Na usypiajgcy ogrod sptynagt piekny za-
pach. Tak mocny i tak odurzajgcy, ze pan Rozyczka wyjrzat przez okno i zawotat. — Och,
jak pieknie pachnie moja Macigjka. To jest naprawde kwiatek, ktory kocha wieczor!

— /gadzam sie z tym catkowicie! — zawotata z nieba srebrna, mata Gwiazdka.
— Co wieczor swiece nad ogrodkiem pana Rozyczki, stucham Spiewu stowika,
a teraz jeszcze upajam sie zapachem Maciejki. To jest niezwykty kwiatek. Skromny,
niepozorny, ale ma wspaniatg ceche. Pachnie najpiekniej z wszystkich kwiatow.

Na niebo wyptynat okragty ksiezyc i oswietlit ogrod i sad. | wszystko stato sie sre-
brzyste. Maciejka tak bardzo lubita swiatto ksiezyca, ze zapachniata jeszcze moc-
niej I wtedy stowik zaczat gtosniej spiewac, a nad stawem wtorowaty mu chory
zab. W trawie odezwat sie Swierszcz, ktory pieknie grat na swoich skrzypeczkach.

— Jaki uroczy wieczor! — zawotat ogrodnik i wybiegt z domku z konewkg. Pod-
lewat swoje roslinki, wdychat aromat Maciejki i stuchat odgtosow przyrody.

Rano Maciejka znowu zwineta swoje ptatki | siedziata skromnie na koncu rabatki.

— | co, nie wstyd wam? — zapytat Nagietek kwiaty z rabatki pod oknem.

Aksamitki udawaty, ze nie styszg, Begonie wystawity gtowki do storca i grzaty sie wjego
wschodzgcych promieniach, a Irys... spuscit piekng, kwiatowg gtowe i patrzyt w ziemie.

— No co? Wstyd wam? — zapytat Nagietek.

- Wtasciwie, to my... — zaczat niepewnie Irys — my chcieliSmy powiedziec, to
znaczy przeprosic za nasze wczorajsze zachowanie. Zrozumielismy, ze wyglad
wcale nie Swiadczy o tym, czy ktos jest dobry czy zty, madry czy gtupi, utalentowa-
ny czy niezdolny. Po prostu juz teraz wiemy, ze ktos skromny i niepozorny moze
by¢ bardzo wartosciowg osobg. Czy przyjmiesz, Maciejko, nasze przeprosiny?

— Mysle, ze jestes szczery, Irysie — powiedziata Maciejka — ale nie wiem, jak my-
Slg Begonie | Aksamitki.
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— Zupetnie tak samo! — zawotaty chorem kwiatki. | tak wiekszosc kwiatow roz-

chylata ptatki i pachniata w dzien, w promieniach storca, a Maciejka robita to wie-
czorem i nocg w swietle ksiezyca.

PYIANIA | POLEGENIA POMOGNIGZE

Jak zachowywaty sie kwiaty na rabatce wobec Maciejki?
Dlaczego okazywaty jej tyle niecheci?

Co czuta Maciejka, gdy kwiaty kpity i wySmiewaty sie z nigj?

Kto sie za nig ujat?

Co sie stato z Maciejkg wieczorem?

Zastanow sig, czy mozna oceniac kogos tylko po jego wyqglgdzie.
Jak bys sie czuta/czut, gdybys byta/byt na miejscu Maciejki?

Czy to jest przyjemne uczucie?

Czy wiesz, co znaczg stowa ,niepowtarzalny” i ,wyjgtkowy"?
Narysuj swoj portret. Zastanow sie, co w Tobie jest niepowtarzalnego i wyjgtko-
wego.




Nasze dzieci bardzo czesto sg niepostuszne. Nie wynika to z ich ztej woli, ale z ciekawosci Swiata. Dlatego wy-
dawanie zakazow i nakazow konczy sie tak jak historia z kotkiem Mruczkiem. Dziecko trzeba usamodzielniac i przy-
zwyczajac do niebezpieczenstw, ktore mogg mu grozic. Pozostawione samo sobie moze wpasc w rozne putapki,
ktorych sie nie spodziewa. Czasem takie wydarzenia wywotujg w dziecku zal i bezradnosc, a czasem — ztosc. Maty
ztosnik spontanicznie wytadowuje jg na otoczeniu. Na rodzenstwie, kolegach, kolezankach, rodzicach, dziadkach.
Bajka, ktorg przeczytasz razem z dzieckiem, ma doprowadzi¢ je do dwoch wnioskow. Po pierwsze: ze nie wolno
bez pozwolenia oddalac sie od starszych, a po drugie: ze nie wolno swojej ztosci i wszelkich ztych emocji odre-
agowywac na innych. Zapytaj dziecko, co je ztosci i w jaki sposob okazuje te ztosc. Czy krzyczy na kogos, czy sie
obraza? Czy czuje sie bezradne i ptacze, a moze szarpie i bije kolege lub kolezanke w przedszkolu?

Niech dziecko narysuje swoje zachowania zwigzane z okazywaniem ztosci. Musisz mu powiedziec¢, ze ma
prawo do ztosci. Ztosc jest normalnym zjawiskiem, nie mozna jednak z tego powodu krzywdzic innych.

Nasz znajomy ogrodnik pan Rozyczka dostat kiedys w prezencie na imieniny
kotke. Nazwat jg Kocia. Kocia byta biata jak mleko, tylko ogon i uszy miata czarne.
Byta mitym kotem, ale czasami psocita. A to kwiatek z parapetu stragcita, latajgc za
muchg, a to wskoczyta do kubta z weglem i umorusata sie na czarno, a to znowu
wlazta na szafe, usadowita sie na walizce pana Rozyczki w jego sypialnym pokoju
| wcale nie chciata zej$¢. Dopiero gdy ogrodnik po pracowitym dniu ktadt sie do
tozka, skakata wprost na niego z tej szafy.

Miat poczciwy pan Rozyczka wiele ktopotow z tg Kocig. Buszowata po ogrodzie
| sadzie | przynosita mu do domu szare myszki albo ptaki. A tego to pan ogrodnik
bardzo nie lubit. Zatozyt wiec Koci obroze z dzwoneczkiem. Kiedy kotka probowa-
ta zblizy¢ sie do ptaka, dzwoneczek dzwonit i ptak zrywat sie do lotu.

Ale kiedys Kocia zrobita panu Rozyczce wielkg niespodzianke. W starym koszu,
ktory lezat w szopce bezuzytecznie, urodzita cztery mate kociaki. Byty slepe | bez-
radne. Byty tez ciggle gtodne, wiec ssaty mamusi sutki, pijgc z nich ciepte mleczko.
Kociaki byty bardzo smieszne. Kiedy troche podrosty, pan Rozyczka postanowit
je nazwac. Matg bialutkg kotke nazwat Sniezkg, czarnego kota z biatym kotnierzy-
kiem pod brodg nazwat Murzynkiem, czarno-biatego kotka w taty nazwat t atkiem,
a zupetnie innego, bo biato-burego, kotka nazwat Mruczkiem, poniewaz brany na
rece, mruczat i zasypiat.

Ten Mruczek byt ulubionym kotem pana Rozyczki, ale mamie Koci
sprawiat bardzo duzo ktopotu. Kiedy wychodzita ze swoimi dziecmi na spacer po
ogrodzie, Mruczek zawsze zostawat w tyle. Nie trzymat sie mamy i rodzenstwa,
ale miat swoje wtasne drogi, ktorymi chodzit.

3







— Mruczku, Mruczku — mowita mama. — Bardzo cie prosze, zebys sie ode mnie
nie oddalat. Swiat jest wielki i niebezpieczny. Musisz mnie stuchac, bo inaczej moze
sie to zle dla ciebie skonczyc.

Ale psotny Mruczek ani myslat stuchac swojej mamusi. Bardzo podobaty mu sie
biedronki spacerujgce po trawie, kaczki na podworku za domem i mate kurczaki,
ktore biegty za kokoszkg i popiskiwaty. Zaprzyjaznit sie nawet z jednym z nich i chciat
z nim tazi¢ po drzewach, ale kurczak nie umiat, wiec Mruczek odszedt bardzo nie-
zadowolony. Omijat tylko Azora, psa pana Rozyczki, ktory na jego widok jezyt siersc
na grzbiecie | wyszczerzat kty. Na szczescie Azor byt przywigzany do budy i biegat
na tancuchu, co byto dla Mruczka bezpieczne, ale dla Azora bardzo niewygodne.

Mruczek zwiedzat wiec ogrod i podworko sam i nie stuchat sie mamy, dopoki...
nie zobaczyt na kwiatkach rozy Pszczoty Amelii, ktora razem ze swoimi siostrami
zbierata tu nektar na pyszny miod.

Kotek nie wiedziat, co Amelia robi, nie wiedziat, ze to jest pszczela praca. Chciat
sie z kim$ pobawic, a swoje rodzenstwo zostawit, jak zwykle, na podworku. Pod-
biegt wiec do Amelii i zaczepit jg tapkg. Musiat przy tym podskoczyc¢, bo nie do-
siegat do kwiatka, na ktorym siedziata Pszczota. Amelia odwrocita sie |, niewiele
myslgc, uzadlita matego Mruczka w nos.

— Ojej, ojgjl — wotat kotek. — Co sie stato? Jak to bardzo bolil Cos mnie uktuto
w Nnos!

Ale naokoto nie byto nikogo, kto by mu pomaogt. Wtedy kotek zeztoscit sie bardzo,
zaczat biegac po rabatce z kwiatami i je deptac. — Co za wstretna pszczotal — krzyczat.
— Co za paskudny owad! Oj, 0j, jak bolil Skakat tak po kwiatkach stokrotek, aksamitek,
nagietkow i nie styszat ich cichego ptaczu. Nagle usiadt bezsilny i sam zaptakat.

— Widzisz, jak boli, gdy ktos ci zrobi krzywde — odezwata sie kwitngca obok
Roza.

- O, bo to ta pszczota... — zaczat Mruczek. — To wszystko przez nig! To na nig
sie tak zeztoscitem. Nawet nie masz pojecia, jak mnie boli nos!

- Wiem, wszystko widziatam. Amelia zareagowata tak nerwowo, poniewaz
przeszkadzates jej w pracy. Ona wykonywata wazng prace zlecong jej przez krolo-
wg matke. A ty jej zabierates cenny czas.

— Ale ja tylko chciatem sie pobawic!

- Wiem — odrzekta Roza. — Wiem, ale kiedy juz Amelia cie uzadlita, to podeptates
wszystkie kwiatki na rabatce. A to je bardzo bolato.
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— Ja nie wiedziatem, ze je to boli, nawet pojecia nie miatem. To tak z bolu i ze
ztoscl!

— Jak widzisz, twoja ztosc i twoj zal odbity sie na niewinnych kwiatkach, ktore
Ci niczego ztego nie zrobity. Wracaj do mamy, kawalerze. Swiat dla takich ma-
tych kotkow jest rzeczywiscie niebezpieczny. | nie odreagowuj swojej ztosci na in-
nych. Mozesz sobie potupac po sciezce albo pokrecic sie za wtasnym ogonem. To
Z pewnoscig przyniesie lepsze rezultaty niz deptanie matych, niewinnych kwiatkow.

Powiedz, dlaczego Mruczek oddalat sie czesto od swojej mamy — Kocl.
Dlaczego zaczepit Pszczote Amelie?

Co kotek wiedziat 0 pszczotach iich pracy?

Dlaczego Pszczota Amelia go uzgdlita?

Jak na to zareagowat Mruczek?

Jak czuty sie kwiatki podeptane przez kotka?

Czy Mruczek miat prawo sie zeztoscic?

Czy powinien odreagowac swojg ztos¢ w taki sposob, ze podeptat
niczemu niewinne kwiatki? Dlaczego?






Dziecko, szczegolnie jedynak, czuje sie osamotnione wsrod dorostych. Owszem, ma wiele zajec, chodzi do
przedszkola, potem na zajecia dodatkowe, np. jezyka angielskiego, trening. Kiedy wraca do domu, jest juz pozno.
Rodzice, zmeczeni po catym dniu pracy, takze nie majg dla niego czasu. A dziecko, jak kazdy cztowiek, jest istotg
spoteczng i teskni za przyjaznia.

W wolnej chwili zapytaj dziecko, czy ma przyjaciela, najlepszg kolezanke albo najlepszego kolege. Porozmawiaj
Z nim na jego poziomie o tym, jaki wedtug niego powinien by¢ ten najlepszy kolega. Zaakcentuj, ze w przyjaznijedna
osoba musi liczy¢ na druga. Jezeli dziecko nie ma jeszcze przyjaciela, jezeli ciggle go szuka, pomoz mu i podpo-
wiedz, kto moze nim byc. Czy to bedzie ktos, kto jest zawsze bardzo zajety i nigdy nie znajdzie dla niego czasu? Czy
moze ktos, kto zawsze chetnie pomoze i ma dla niego czas. Bajka, ktdrg teraz dziecku przeczytasz, jest o poszuki-
waniu przyjazni. Trzeba podkreslic, ze warto szukac prawdziwego przyjaciela i by¢ cierpliwym w tym poszukiwaniu.

JAK ZUGZEK KAROLEK SZUKAL PRITIAGIELA

Zuczek Karolek byt bardzo samotny. Mieszkat w norce pod kepka trawy. Jego
rodzice wyprowadzili sie do parku, gdzie znalezli wiekszg i wygodniejszg norke.
Mieli przeciez jeszcze troje dzieci. Karolek polubit ogrod pana Rozyczki | postano-
wit tu zosta¢. Odwiedzat rodzine mieszkajgcg w pobliskim parku, a i jej cztonkowie
czasem go odwiedzali. Jednak po ich wyprowadzce byto mu bardzo smutno. Ko-
niecznie chciat znalezc¢ przyjaciela, ktory dzielitby z nim radosci | smutki.

Pewnego razu Karolek wybrat sie na spacer po ogrodzie. — Moze spotkam ko-
gos, kto zechce by¢ moim przyjacielem — myslat. Szedt sobie po ogrodowej sciez-
ce. Spotkat Mrowke, ktéra dzwigata igte swierka.

— Dzierh dobry — powiedziat grzecznie Karolek. — Czy chcesz by¢ moim przyjacielem?

— Nie mam czasu, ide budowac nowe mrowisko, bo w starym juz sie nie mie-
scimy — odpowiedziata Mrowka | poszta dalej.

Zuczek zmartwit sie troche, ale tylko troche. Miat bowiem nadzieje na spotkanie
przyjaciela. — Przeciez jestem sympatycznym Zuczkiem. Nikomu nie mam nic za
zte I w koncu znajde najprawdziwszego przyjaciela. Kiedy skrecit w strone furtki,
zauwazyt Pajgka, ktory pracowicie przgdt pajeczyne.

— Czesc! — zawotat do niego Karolek. — Szukam najlepszego przyjaciela. Czy
chcesz nim zostac?

Pajgk popatrzyt zza wielkich okularow. — Nie mam czasu na przyjaznie, bo mu-
szé"z?obi'é wielkg pajeczyne, a dopiero zaczatem jg tkac.
Karolek pocz




Kiedy wszedt na rabatki z kwiatami, zobaczyt, jak Pszczota Zuzanna zbiera nek-
tar z kwiatow.

— /uzanno — zaczat nieSmiato — czy chciatabys by¢ mojg najlepszg kolezankg?

/ZUzanna popatrzyta na Karolka ze zdziwieniem. — Moj drogi, nie zawracaj mi gto-
wy! Musze zbierac nektar z kwiatow, bo moje siostry robotnice przerobig go na miod.

— To miod jest wazniejszy ode mnie? — pomyslat smutno Karolek i postanowit
sie poddac. Zaden napotkany owad nie chciat sie z nim zaprzyjazni¢. — Chyba
przeniose sie do mojej rodziny — myslat z goryczg maty Zuczek.

— Hej, Karolku, czy kogos szukasz? — ustyszat raptem z trawy. Rozejrzat sie do-
okota i zobaczyt sliczng matg Biedroneczke, ktora siedziata na listku koniczynki.

— O, skad tu sie wzietas? — zapytat zdumiony Zuczek.

— Przysztam posiedziec sobie na stoneczku. Od razu wiedziatam, ze dzisiejsze-
go dnia wydarzy sie cos bardzo mitego.

— A niby co sie ma wydarzyc¢? — znowu zapytat Karolek.

— Oj, gtuptasie — rozeSmiata sie Biedronka. — Wtasnie sie zdarzyto. Spotkatam
ciebie i juz wiem, ze bedziesz moim najlepszym kolega.

Zuczek myslat, ze $ni albo jest w jakiej$ bajce. — To ty chciatabys sie ze mng za-
przyjaznic¢? Na dobre i zte?

— Pewnie, ze bym chciata. MOj najlepszy kolega, Motylek Anatol, wyfrunat z ro-
dzing z naszego ogrodu gdzies$ az pod las. Nie mam pojecia, gdzie to jest. Byto mi
bardzo smutno z tego powodu, ale pomyslatam sobie, ze przeciez moge znalezc
zupetnie nowego przyjaciela tu, w naszym ogrodzie.

— To sie Swietnie sktadal — zawotat z radoscig Karolek. — To sie swietnie sktada,
poniewaz i ja od dtuzszego czasu szukam przyjaciela. Moja mama, moj tata i moje
rodzenstwo wyprowadzili sie do pobliskiego parku, a ja zostatem, poniewaz bar-
dzo lubie ten ogrod.

- Widzisz, to podobnie jak ja. Od pewnego czasu jestem tu catkiem sama. Aha,
nie przedstawitam ci sie. Nazywam sie Paulinka. Biedronka Paulinka.

— Sliczne imie, Paulinko. Daj tapke na znak naszej przyjazni.

Zuczek i biedronka podali sobie tapki i postanowili wspig¢ sie na kwiat cynii,
zeby spojrzec na ogrod z wysoka i spokojnie porozmawiac.

Paulinka opowiadata Karolkowi o0 swojej rodzinie biedronek, ktora mieszka na
sgsiednim podworku, w trawie pod zywoptotem, a on — o0 swoich braciach, sio-
strze i rodzicach. Opowiesciom nie byto konca. Kiedy stonko zaczeto sie schylac
ku zachodowi, znali sie juz bardzo dobrze.
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— Jutro pobawimy sie w chowanego na trawniku pana Rozyczki — zapropono-
wata Paulinka.

— Swietnie! — zawotat radosnie Karolek. — A potem w wyscigi po lisciu rabarba-
rul — dodat.

— Super! — odpowiedziata biedronka. — A teraz trzeba odpoczac — zawotata
nowa przyjaciotka Karolka. — Dobranoc! Jutro spotkamy sie przy oczku wodnym
| pOjdziemy na spacer po ogrodzie.

— Dobranoc, Paulinko. Ciesze sie, ze wreszcie znalaztem przyjaciela. Bede na
pewno! Juz od ranal!

Ale rano Paulinki przy oczku wodnym nie byto. Zmartwiony Karolek zaczat jej szu-
ka¢. Dzdzownica Eulalia powiedziata mu, ze Biedronka mieszka pod lisciem topianu
na samym koncu ogrodu. Karolek tam podreptat. Byta to daleka droga. Kiedy wszedt
do domku Biedronki, zauwazyt, ze okna sg pozastaniane, a w domku jest ciemno.
Odstonit zastony i spostrzegt Paulinke lezgcg w tozku. Miata gorgczke. Karolek szybko
wezwat Ggsienice Barbare, ktora byta najlepszym lekarzem w ogrodzie. Barbara zba-
data Paulinke, data jej lekarstwa i przez dwa dni kazata leze¢ w tozku. Zuczek Karolek
opiekowat sie przyjaciotkg troskliwie. Ugotowat jej obiad, podawat lekarstwa i parzyt
ziota, a przede wszystkim byt. Po kilku dniach Paulinka wyzdrowiata.

— Jestes prawdziwym przyjacielem, Karolku — powiedziata. — Dziekuje ci. Pa-
mietaj, ze i na mnie zawsze mozesz liczyc.

| tak maty Zuczek Karolek spotkat Biedronke Paulinke i zaprzyjaznit sie z nia.
A byta to piekna przyjazn, w ktorej oboje byli dla siebie wsparciem. Prawdziwego
przyjaciela trzeba czasem dtugo szukac. Ale warto!

PYIANIA | POLEGENIA POMOGNIGZE

Dlaczego Zuczek Karolek szukat przyjaciela? Z kim chciat sie zaprzyjaznic?

Czy kazdy chciat zostac jego przyjacielem?

Kogo spotkat Karolek, gdy juz catkiem stracit nadzieje na jakgkolwiek przyjazn?

Jak zachowywali sie wzgledem siebie zuczek i biedronka?

Czy masz juz najlepszg kolezanke albo najlepszego kglege?

Powiedz, dlaczego akurat ta osoba stata sie tvvoirp__ o]e.
a czym powinna polegac przyjaz’_ﬁ#.\ .

,gzy chcesz mie¢ przyjaciela?Dla'C'zeé‘gk

Dl Siludzie potrzebujg przyjaciot?







Dzieci w wieku przedszkolnym zyjg zarowno w swiecie realnym, jak i bajkowym, zatracajgc czesto granice po-
miedzy nimi. Dziecko boi sie ztego czarownika, smoka, wiedzmy, potwora, ale takze negatywnej postaci z gry kom-
puterowej, bajki telewizyjnej, ksigzki. Rolg dorostego jest wprowadzi¢ spokdj w zycie dziecka. Dorosty ma oswoic
dziecko z ciemnoscig, pokazac przyrode i objasnic jej prawa. Ma utwierdzi¢ w przekonaniu, ze zty smok jest tylko
w bajce, a tu obok, w rzeczywistosci, go nie ma.

Przeczytaj z dzieckiem te bajke i porozmawiaj z nim o niej. Zapytaj, dlaczego dzieci przestraszyty sie pajgka
Zenka. Dojdzcie razem do wniosku, ze stato sie tak dlatego, ze go nie znaty naprawde. Zapytaj swoje dziecko o to,
czego sie boi. Niech to narysuje. Moze to byc¢ pajgk, postac z bajki albo cztowiek. Moze ktos mu dokucza?

Rodzic, opiekun, wychowawca powinien wiedzie¢ o tym, czego boi sie jego podopieczny i z racji swojej opie-
kunczej pozycji zadziatac tak, zeby leki i niepokoje dziecka zostaty pokonane, a niebezpieczenstwa — zazegnane.

LT PAJAK JEol NAPRAWDE, TAKE SIRAS/NYY

Mata mrowka Pola zyta sobie z catg rodzing w wielkim mrowisku, ktore stato
pod starym modrzewiem w ogrodzie pana Rozyczki. Miata mame, tate, dwie sio-
stry — Pinke i Cinke — oraz bardzo wiele kuzynek i bardzo wielu kuzynow. W je]
rodzinnym mrowisku byto bardzo wesoto. | pracowicie. Mtode mrowki uczyty sie
opiekowac jajami mrowek, a potem mtodziutkimi larwami, pomagaty przy na-
prawianiu korytarzy i pokoi w mrowisku, chodzity do mrowiskowej szkoty, a te
mtodsze — do przedszkola. Pola chodzita do przedszkola. Uczyta sie tam wielu
ciekawych rzeczy, na przyktad, jak wspinac sie po todyzce kwiatka, jak budowac
autostrady z klockow i jak spiewac mrowkowe piosenki. Mata mrowka lubita swoje
przedszkole i panig Mrowczanke, ktora opiekowata sie dzie¢mi. Byta wesota i roze-
Smiana do dnia, w ktorym poszta z panig i innymi przedszkolakami na wycieczke.

Mate mrowki ustawity sie parami, wziety sie za tapki | poszty za panig Mrow-
czankg alejkg posrod stokrotek.

Szty sobie razno i spiewaty wesotg piosenke, az tu nagle... Pola zobaczyta jakie-
gos wielkiego stwora z dtugimi nogami i bardzo grubym brzuchem.

— Ojejl Ojgjl — wotata na caty gtos. — To potwor! On nas wszystkich pozjadal To
jest okropny smok! Poczwaral Maszkara! — Inne mrowcze dzieci tez sie przestra-
szyty. Wszystkie zawrocity i ile sit w tapkach zaczety biec w strone przedszkola. Pani
Mrowczanka ledwo za nimi nadgzata.

— Dzieci, dzieci! — wotata. — Uspokdjcie sie, nie pedzcie tak! To nie jest smok, tylko pajgk.
~ wDzieci jednak nie wiedziaty, kto to pajak i okropnie sie baty grubego stworka na
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— Pewnie jestem tak strasznie brzydki, ze nikt nie chce juz sie ze mng bawic —
myslat. — Nic nie poradze na to, ze jestem pajgkiem i mam osiem nog, a owady
szesc. Te maluchy zupetnie niepotrzebnie sie mnie przestraszyty. Musze podejsc
pod mrowisko. Moze uda mi sie je przekonac, ze wcale nie jestem taki straszny.
— | pajgk Zenek wyruszyt w strone mrowiska. Kiedy tak szedt sobie spacerkiem,
zobaczyt matg, zielong gasienice, wygrzewajgcg sie w stonku na biatym kamyku.

— Dzien dobry — powiedziat uprzejmie. — Jestem pajgk Zenek. A tobie jak na imie?

— Dzien dobry. Jestem Manka — odpowiedziata leniwie liszka, bo byta troche
rozespana.

— Powiedz mi — odezwat sie Zenek — czy ja jestem naprawde taki straszny, ze
dzieci sie mnie bojg?

Gasienica otworzyta jedno oko, potem drugie, typneta na pajgka i utozyta sie
wygodniej na kamyku.

— Oczywiscie, ze nie jestes straszny, tylko bardzo duzy. No i ta twoja ilos¢ nog
robi wrazenie. Ja sie tam ciebie wcale nie boje!

— O), to dobrze! — ucieszyt sie pajgk. — A czy myslisz, ze mate mrowki mogg
mnie, na przyktad, polubic?

— Jasne, ze tak! — powiedziata zdecydowanym gtosem ggsienica Manka. — Mu-
sisz jednak uzyc jakiegos podstepu, zeby je do siebie przekonac. Co tak naprawde
umiesz robic?

— Och, ja umiem robic¢ piekne pajeczyny. Leciutkie i zwiewne albo mocne jak struny.

— No witasnie, uplec kilka strun i popros swierszcza polnego, zeby ci skrzypki zrobit.

— Eeee! Odpada! - z niechecig powiedziat pajgk. — Ja nie bede na niczym grat,
ja jestem kompletnie niemuzykalny. Juz wiem! Pokaze im cos, co im sie naprawde
spodobal Czy moge cie prosic © pomoc?

— Mnie? A co mam zrobic?

— Nic wielkiego. Wejdz tylko po jednej z moich dtugich nog na moj grzbiet. Tylko tyle.

— Nie ma sprawy — powiedziata zdziwiona Manka. — Juz wtaze. — | zaczeta petz-
ngc w strone Zenka, a potem wpetzta po jego szoste] nodze na pajeczy grzbiet.

— Super! — zawotat Zenek i z ggsienicg na grzbiecie popedzit w strone mrowiska.
Tam zatrzymat sie | zaczat sie przechadzac tam | z powrotem. Trwato to bardzo
dtugo. Manka zasneta na pajeczym grzbiecie, ale Zenek spacerowat nadal. Nagle
otworzyto sie w mrowisku jakies okno | wyjrzata z niego mata mrowka.

— O, a coto? To ten potwor, ktorego dzis widzielismy — zawotata zdziwiona.
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— Ja wcale nie jestem potworem! — odpowiedziat jej Zenek. — Ja jestem pajgk
Zenek i bardzo lubie dzieci.

— A dlaczego nosisz na grzbiecie te ggsienice?

— Bo ja lubie sie kims opiekowac | dlatego chetnie nosze dzieci na swoich ple-
cach. Szybko biegam i dzieci majg wielkg frajde!

— A przewieziesz mnie? — zapytata mata mrowka Pola tak naturalnie, jakby przed
potudniem nie uciekata przed tym samym pajgkiem.

— Jasne, tylko Manka musi zejs¢, bo bytoby mi za ciezko. — W tym momencie
Manka obudzita sie | stwierdzita, ze jest gtodna | schodzi na trawe. Zeszta wiec po
osmej nodze Zenka. Natychmiast wdrapata sie po niej Pola, ktora w tym czasie wy-
szta przed mrowisko. Jak to zobaczyty inne mrowcze dzieci, tez wybiegty na dwor.
A pajgk Zenek wozit Pole naokoto mrowiska, ona zas piszczata z zachwytu. Nigdy
nie oglgdata Swiata z takiej wysokosci i wydat jej sie on czarujgcy. Po Poli jezdzity na
Zenkowym grzbiecie inne mate mrowki. Wszystkie byty zachwycone. Nastepnego
dnia w przedszkolu opowiedziaty wszystko pani Mrowczance, a ona rozesmiata sie
wesoto. — Mowitam wam, ze to tylko pajgk, a nie zaden potwor ani smok.

— To prawda. Pajgka wcale nie trzeba sie bac — odpowiedziata mrowka Pola.

Jak Pola i inne mate mrowki zareagowaty na widok pajgka Zenka?

Dlaczego sie go tak przestraszyty?

Czy wyglgd Zenka swiadczyt o tym, ze jest ztym stworzeniem?

Czy nalezy kogos oceniac po wygladzie?

Czy kazda brzydka osoba jest twoim zdaniem zta?

Jaki okazat sie pajgk Zenek?

Czy ity czasami czegos sie boisz?

Narysuj to, czeqo sie boisz. Zastanow sie, czy warto sie tego bac.

Jezeli boisz sie jakiegos cztowieka, to powiedz o tym rodzicom, a takze pani
W przedszkolu.

' ‘“:i’\ ! %.,, -
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Bardzo trudno jest pogodzic sie z tym, ze nasze dziecko jest niepetnosprawne, ze zawsze bedzie musiato
chodzi¢ o kulach, nosi¢ protezy albo jezdzi¢ na wozku inwalidzkim. Rownie trudno, a nawet dramatycznie trudno,
jest takiemu dziecku zrozumiec¢ swojg niepetnosprawnosc i fakt posiadania protezy. Protezy sg rozne. Jedne dzieci
Noszg aparaty stuchowe, inne, co juz nikogo nie dziwi, okulary.

Jeszcze inne poruszajg sie za pomocy protez. Kiedy dziecko jest w podobnej sytuacji, przeczytaj mu te bajke.
Porownaj sytuacje dziecka do tej, w ktorej znalezli sie bohaterowie bajki. Porozmawiaj z dzieckiem o korzysciach,
jakie wynikajg z noszenia protezy. Powiedz mu, ze skrzydetko podarowane przez Wiosenny Wietrzyk matemu Nu-
cikowi jest podobng protezg, jakg ono nosi. Przeciez z tym podarowanym skrzydetkiem ptaszek byt szczesliwy, bo
maogt latac jak jego rodzenstwo. Zapytaj dziecko, jak sie czuje ze swojg protezg i czy jest mu ona pomocna. Zapytaj
je, co by chciato robi¢. Moze Spiewac, moze malowac, a moze sklejac¢ samoloty. Niech rozwija swoje pasje, zainte-
resowania i zdolnosci. Pomoze mu to dowartosciowac sie i zaakceptowac niepetnosprawnosc.

W krzaku jasminu, w ogrodzie pana Rozyczki mieszkata w gniazdku rodzina sto-
wikow. Tata Stowik kazdego wieczoru siadat na gatgzce przed gniazdkiem i Spie-
wat piekne, wieczorne piosenki. Dziwity sie jego piosenkom kwiaty, zachwycaty
sie nimi mrugajgce na niebie gwiazdki, a nawet sam ksiezyc przystawat na chwile
nad ogrodem, zeby spiewu stowika postuchac. Czasami, kiedy wieczor byt szcze-
golnie ciepty, przytgczata sie do Spiewu Pani Stowikowa i spiewali w duecie. Trzeba
przyznac, ze byli bardzo utalentowani.

Stuchaty tego spiewu rowniez mate Stowiki, ich dzieci, ktorych w gniazdku byto
pieC. Stuchaty i uczyty sie od rodzicow, jak dawac majowe | czerwcowe koncerty.

Pewnego czerwcowego wieczoru oboje rodzice koncertowali na swojej gatgz-
ce w krzaku jasminu, a ich dzieci siedziaty w gniazdku zastuchane. Jedno z nich,
maty Stowik Nucik, wypadto z gniazdka.

Stowiki przerwaty koncert i probowaty wiasnymi sitami podnies¢ malucha i po-
sadzi¢ w gniazdku. Nie miaty jednak tyle sity. Z pomocg przyszta im Sroka Skrzecz-
ka, ktora ztapata piskle za skrzydetko i zaniosta do gniazda.

Maty ptaszek miat ztamane skrzydto. Grozito mu, ze nigdy nie bedzie latat. Pani
Stowikowa zamartwiata sie tym po catych dniach. Inne jej dzieci juz probowaty
swoich sit w lataniu, tylko maty Nucik nie latat. Za to coraz tadnigj Spiewat. Doszto
do tego, ze koncertowat razem z rodzicami albo zamiast nich. Na jego koncerty
zbiegaty sie wszystkie gwiazdki z nieba, zlatywaty sie swietliki. Otwieraty ptatki lilio-
we kwiatki Macigjki i pachniaty odurzajgco. | nawet Wiosenny Wietrzyk przysiadat
na gatgzce zastuchany, a wokoto robito sie cicho i tagodnie.
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Nucik byt jednak bardzo smutny. Chciat, tak samo jak jego bracia, lata¢ w powiet-
trzu, uczycC sie dorostego zycia, ale nie mogt, bo jedno skrzydetko miat ztamane.

Wtedy Wiosenny Wietrzyk przysiadt tuz-tuz obok stowiczego gniazdka
| usSmiechnat sie do Nucika.

— Nie smuc sie, Stowiczku. Ja mam wiele skrzydetek, a nawet bardzo wiele,
wiec moge ci jedno pozyczyc.

— Naprawde? — zdumiat sie maty Stowik. — Mozesz mi pozyczy¢ skrzydetko?

— Tak, a nawet moge ci je podarowac. Nie bedzie ono takie jak twoje prawdziwe
skrzydetko, ale z mojg pomocg bedziesz mogt sie na nim poruszac i fruwac w po-
wietrzu.

— Daj mi to skrzydetko, Wiosenny Wietrzyku!

— Alez, prosze bardzo! Masz takie malutkie, leciutkie jak puch, skrzydetko.

— | Wiosenny Wietrzyk podarowat Nucikowi malutkie, przezroczyste skrzydet-
ko, podobne nieco do tego, jakie majg wazki albo cmy.

Pan Stowik wzruszyt sie tym podarunkiem. — Dziekuje, Wiosenny Wietrzyku,
za to, ze przyszedtes z pomocg mojemu synkowi. Co prawda nie bedzie to jego
witasne, prawdziwe skrzydto, ale i tak jestesmy ci bardzo wdzieczni. Nasz malec
bedzie mogt na nim wzniesc sie w powietrze.

| rzeczywiscie tak sie stato. Maty Stowik wraz z Wiosennym Wietrzykiem fruwali
PO ogrodzie pana Rozyczki, zaglagdali miedzy liscie jabtoni, sliw I gruszy, buszowali
w sadzie i na strychu. Jednym stowem: bawili sie doskonale. Podarowane skrzydetko
stuzyto Stowikowi przez cate jego ptasie zycie. Byt on tak szczesliwy, ze mogt fru-
wac, unosic sie w powietrzu razem z Wiosennym Wietrzykiem, ze nawet zapomniat
O spiewaniu. Ale o tym juz myslat Pan Stowik. Poprosit on synka, zeby kazdego wie-
czoru, jak tylko ukaze sie ksiezyc, przysiadt w swoim gniazdku i Spiewat.

Nucik zgodzit sie z ochotg. Byt teraz taki radosny, ze chciat wysSpiewac catg
swojg radosc. Spiewat wiec na gatgzce w krzewie jasminu. Wszyscy stuchali go
z radoscig. Sam pan Rozyczka siadat na tawce w pergoli porosniete] winoroslg
| stuchat Spiewu Stowika Nucika. A on z wdziecznosci spiewat przepieknie. Wie-
dziat przeciez, ze rano pofrunie na jednym swoim skrzydetku | na drugim, po-
darowanym, miedzy drzewa w sadzie, miedzy krzaki bzu, miedzy ziemie a niebo
| bedzie sie cieszyt swobodg!
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PYIANIA 1 POLEGENIA POMOGNIGZE

« Dlaczego Stowik Nucik ztamat skrzydetko?

« Co robit w czasie, kiedy nie mogt latac?

« Czy jego spiew byt komus potrzebny? Czy sie podobat?

« Dlaczego Nucik byt smutny?

« Kto przyszedt ptaszkowi z pomocg?

« Czy Nucik byt zadowolony ze swojego skrzydetka?

« Czy jakakolwiek proteza, ktora pomaga normalnie zyc, jest Twoim zdaniem
przydatna?

< Pomysl o tym, co cie interesuje. Czy chciatbys rozwijac te zainteresowania?
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Dzieci sg bacznymi obserwatorami i szybko zauwazajg roznice miedzy ludzmi. Szczegolnie szybko zauwazajg
to, ze ktos jest inny, inacze] mowi, chodzi, sie zachowuje. Mali obserwatorzy reagujg na to spontanicznie, ale nie-
koniecznie pozytywnie. Innos¢ postrzegana jest przez nich czesto jak cos gorszego.

Kiedy zauwazysz takie reakcje u swojego dziecka, przeczytaj mu te bajke i porozmawiaj z nim na temat roznic
dzielgcych ludzi. Mozecie razem narysowac rysunki swoich postaci i swoich krewnych. Pokazesz dziecku, ze jedni
sg starsi, a drudzy mtodsi, jedni grubsi, inni szczuplejsi, jedni majg oczy niebieskie, a inni zielone lub brgzowe. Zapy-
taj dziecko, czy te roznice powodujg, ze jedni sg gorsi, a drudzy lepsi. Przeciez ktos, na przyktad tata dziecka, ciocia
albo kolezanka, moze nosic¢ okulary, bo gorzej widzi. Czy to znaczy, ze jest gorszy? Nie! Noszenie okularow nie
$wiadczy o tym, ze ktos jest gorszym cztowiekiem. Swiadczy tylko o tym, ze ma gorszy wzrok i musi go skorygowac
za pomocg okularow. Zakonczeniem Waszej rozmowy powinno byc¢ zdanie o akceptacji i tolerancji. Innosc jest zta
tylko wtedy, gdy ktos swiadomie wyrzgdza krzywde drugiemu cztowiekowi i tym sie rozni od innych.

Na trawniku, w kolorowym od kwiatow ogrodzie Pana Rozyczki, pokazaty sie na-
gle mate kopczyki ziemi. Najpierw jeden, potem drugi, a potem wyrosto ich az piec.

Patrzyty na te kopczyki Stokrotki i baty sie, ze zabraknie dla nich migjsca.

— Kto tak niszczy nasz trawnik? — pytata Stokrotka Malwina Stokrotke Amelke.

— Musimy byc czujne i obserwowac — odpowiedziata Amelka,

— Ja juz wszystko wiem — pochwalit sie Kwiat Mniszka Polnego, zwanego po-
spolicie Mleczem. — Ja wiem. Te kopczyki robi Kret Mateusz.

— A skad on sie wzigt na naszym trawniku? — dziwity sie Stokrotki.

— Najpewniej przyszedt z sgsiedniego ogrodu pana Pianino. Pan Pianino jest
muzykiem | kompozytorem, a Mateusz lubi cisze. Widocznie koncerty pana Piani-
No I jego ciggte komponowanie zmeczyty Kreta | postanowit sie przeniesc w bar-
dziej zaciszne migjsce.

— Nikt mu nie broni miejsca, ale po co tak szpeci ogrod? — denerwowaty sie
Stokrotki.

— Styszatysmy, ze Kret jest Slepy i nic nie widzi — wtgczyty sie do rozmowy Nie-
zapominajki.

— Ojg)l — zmartwity sie Stokrotki. — Jaki biedny. Nie widzi Stonka, kwiatkow i nieba.

— Ja tez mu wspotczuje — powiedziato z wysoka Stoneczko. — To musi byc¢
okropne, takie siedzenie pod ziemig.

— Co wy tam wiecie — odezwat sie Kret Mateusz, ktory wtasnie wykopat kolejny

orytarz i usypat szosty kopczyk. — Co wy tam wiecie o krecim zyciu. Ja wcale nie







jestem biedny. Mam swoje podziemne gospodarstwo | moge gromadzi¢ zapasy
w moich spizarniach. Jestem bezpieczny i silny! | wiecie co? Wcale nie chciatbym
widzieC tego gorgcego Stonka, ktore tylko mi przeszkadza, i was, kwiatow, ktore
wydajecie mi sie zupetnie bezuzyteczne.

Kwiatkom zrobito sie smutno. To one kwitng i starajg sie upiekszac¢ ogrod | caty
Swiat, a taki Kret, ktory nic nie widzi, osSmiela sie je krytykowac!

— Jestes niesprawiedliwy — powiedziat Mlecz. — Zeby cos skrytykowac, trzeba
to poznac, a ty nigdy nie widziates kwiatow.

— | nie musze ich widziec, nie sg mi potrzebne! — odpowiedziat niegrzecznie
Kret Mateusz i schowat sie pod ziemia.

Nadeszta stota. Deszcz padat przez caty tydzien, wiat zimny wiatr. Wszedzie byto
mokro | brzydko. Podziemne korytarze Mateusza rowniez byty wilgotne, a w jego
spizarniach stata woda. Kret biegat po swoim gospodarstwie bardzo zmartwiony,
a kiedy wreszcie przestato padac | Stonko wyjrzato zza ciemnych chmur, on takze
wysunat gtowe spod ziemi.

Poczut ciepte promienie | grzat sie w nich z radoscig. Na dodatek dobiegt go
zapach kwiatow, ziot i lisci, ktore po deszczu chetnie obracaty sie ku Storcu. Moz-
na powiedziec, ze Kret Mateusz poczut sie szczesliwy.

— Hej, Kwiatkil — zawotat. — Czuje, ze tu jestesciel Bardzo sie z tego ciesze. Do-
syC juz mam tego deszczu i wiecznej wilgoci.

— Niemozliwe - zdziwity sie Stokrotki. — Nagle nas polubites? | Stonko tez?

— Polubitem Was nawet bardzo! — zawotat Mateusz ucieszony, ze ktos sie do
niego odezwat. — | wiecie, co? Zrozumiatem, ze chociaz kazdy jest inny i roznimy
sie miedzy sobg, to wszyscy jesteSmy potrzebni. Kazdy z nas ma do spetnienia
W przyrodzie jakies zadanie.

— Nie wierze, ze ty jestes pozyteczny! — powiedziat nadgsany Mlecz. — Podgry-
zasz nasze korzonki i zjadasz dzdzownice, ktore spulchniajg glebe. Pan Rozyczka
powiedziat, ze jestes wielkim szkodnikiem.

— A kto pozjadat z ogrodu wszystkie Turkucie Podjadki, okropnie niebezpieczne
owady? A kto zniszczyt grozne Pedraki i Larwy Drutowcow? One sg nie lada pa-
sozytamil A ja, cho¢ moze podgryzam korzonki, ale spulchniam glebe, tworzgc
swoje korytarze.

— Nie ktdccie sie — odezwato sie Stonko. — Nie ma w przyrodzie nikogo nie-
potrzebnego, choc jedni majg wiecej zalet, a inni — mniej. Roznimy sie i dobrze,
a nawet catkiem fajnie. Ale powinnismy te roznice zaakceptowac.
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— Ojej — odezwaty sie Niezapominajki. — Mowisz bardzo trudne stowa. Co to

znaczy.zaakceptowac?

— To znaczy mniej wiecej tyle, co polubic — powiedziat Kwiat Mniszka, ktory

miat sie za mgdrego | doswiadczonego kwiatowego doradce.

— O, wiasniel — zawotato Stonko. — Trzeba sie po prostu polubic! Pomimao réznic.
Kret Mateusz wrocit do podziemnych porzadkow, Stonko grzato, Kwiatki kwitty.

Przyroda trwata w spokoju i radosci, poniewaz wszystko, co sie w niej znajduje, jest
PO COS potrzebne | czemus stuzy.

PYIANIA | POLEGENIA POMOGNIGZE

Dlaczego Kret Mateusz nie lubit Stonka i Kwiatow?

Czy Kret miat racje, gdy mowit, ze Kwiaty sg bezuzyteczne, a Stonko nadmiernie
gorgce?

Czy to, ze miaty inne upodobania i potrzeby, czynito je gorszymi od Kreta Mate-
usza’?

Kiedy Kret zrozumiat, ze Kwiaty | Stonko sg bardzo potrzebne?

Czy widzisz roznice miedzy sobg a kolezankami czy kolegami?

Czy przeszkadzajg ci te roznice?

Czy wyobrazasz sobie swiat, w ktorym wszyscy ludzie byliby do siebie podobni?
Co to znaczy: zaakceptowac kogos?

Czy wiesz, ze kazdy cztowiek — bez wzgledu na kolor skory, a takze na to, co my-
Sli i jak wyglgda — ma prawo do szacunku innych?

Jak czuje sie ktos, kto jest inny (np. grubszy) od pozostatych,

a styszy ich kpiny i krytyke?







Zdarzajg sie takie sytuacje, ze jakies dziecko w grupie czuje sie najlepsze i najmadrzejsze. Chwali sie swoimi nowy-
mi zabawkami, tadnymi ubrankami, autem taty czy urodg mamy. Chwali sie, bo w rodzinie mu na to pozwalajg i uwa-
7ajg za kogos wyjatkowego. Dziecko przenosi te sytuacje do grupy rowiesniczej, bo i tam chce byc wyjgtkowe. Czasem
takich ,wyjatkowych” osob jest w grupie kilka. Wtedy zaczyna sie popisywanie jednych przed drugimi. Wywotuje to nie
tylko niechec catej grupy, ale rowniez poczucie nizszej wartosci u skromniejszych i bardziej nieSmiatych dzieci.

Jezeli wychowawca lub ktos ze znajomych zasygnalizuje Ci, ze ten problem dotyczy Twojego dziecka, nie
obrazaj sie, tylko zapoznaj sie z sytuacja. Moze dziecko dlatego tak sie chwali, ze chce dorownac kolegom? Moze
zmysla, bo czuje sie gorsze? A moze to jest jakas maska, pod ktorg ukrywaja sie jeszcze inne kompleksy?

Przeczytaj swojemu dziecku te bajke i zachec je do rozmowy na temat postawy Buraczka. Nawigz do konkret-
nej sytuacji Twojego dziecka. Sprobuj sie dowiedziec, dlaczego sie przechwala i wywyzsza. Od tego bedg zalezaty
jego spokoj wewnetrzny i pozycja w grupie. Jezeli dziecko ma poczucie nizszej wartosci, sprobuj wymienic jego
zalety. Niech narysuje swoj portret i niech powie, co jest w nim tadnego, co mu sie w sobie podoba. Jezeli dziecko
rzeczywiscie ma kompleks wyzszosci, popros je, zeby narysowato siebie na tle grupy kolegow. Przeanalizuj jego
wypowiedzi. Dowiedz sie, dlaczego czuje sie lepsze od innych. Nie moze przeciez tak sie czuc z tego powodu, ze
na przyktad tata kupit nowy samochaod. Uswiadom mu, ze mozna sie czu¢ dobrym i wartosciowym tylko wtedy,
kiedy robi sie cos dobrego (np. samodzielnie sie ubiera, zawigzuje sznurowadta, zna literki, sprzata po sobie klocki
itp.) i wtedy, kiedy pomaga sie innym.

[AROZUMIALT BURAGZEK

W ogrodku pana Rozyczki rosty piekne, dorodne warzywa. Na pierwszej grzad-
ce kiwata zielong czupryng pomaranczowa, pieckna Marchewka, na drugiej zielona
natka Pietruszki chwalita sie swojg nieprzecietng uroda. Na trzeciej byty Selery z ko-
rzeniami jak wielkie kule z brodg i zielone, smukte Pory, na czwartej zielonowtosa
Cebula, a na pigtej — okrggte Buraki z sumiastymi wgsami bordowo-zielonych lisci.

Pan Rozyczka dbat o swoje grzadki. Plewit je | podlewat, nawozit, wiec roslinki
rosty duze i bujne.

Ale nie wiedziat on wcale o tym, ze warzywa na jego grzgdkach rozmawiaty
miedzy sobg.

Marchewka zalita sie, ze za mocno siedzi w ziemi, Cebula, ze szczypior ma za

dtugi, a to w tym roku nie jest modne, Pietruszka przechwalata sig, ze jest silna
| zdrowa. Ale najbardziej zachwycat sie sobg Burak Anatol. Byt rzeczywiscie duzym
burakiem I rost troche z boku swoich braci burakow. Z tego tez pewnie powodu
czut sie lepszy i tadniejszy, i caty czas mowit na swoj temat.




— Jestem wyjgtkowym burakiem — opowiadat. — W catym ogrodku pana Ro-
zyczki, a i w sgsiednich ogrodach nie ma takiego drugiego. Mam piekng, gtadkg,
czerwong skorke | najbardziej sumiaste, geste wasy. Pan Rozyczka specjalnie po-
siat mnie nieco z boku, zebym sie nie spoufalat z prostymi Burakami. Nie dziwie
sie, ze wszystkie warzywa rosng razem, a ja, wiasnie ja — osobno.

Warzywa stuchaty tych przechwatek w milczeniu. Nie lubity Buraka za jego za-
rozumialstwo.

Pewnego dnia, kiedy Anatol znowu sie wychwalat swojg wyjgtkowg urodg oraz
sitg, Seler nie wytrzymat i odezwat sie grubym gtosem do Buraka.

— Czy ty aby nie masz o sobie za wysokiego mniemania? Jest nas tu wiele i kazdy
ma jakies wady i jakies zalety. Sprobuj beze mnie ugotowac rosot albo zupe jarzyno-
wa! Takze w twoim barszczu jestem potrzebny, a nie wywyzszam sie tak jak ty!

— Och, co za prostak z tego Seleral — wrzasnat Burak. — Czy ja musze znosic to
prostactwo? To ja jestem ozdobg tego ogrodka i ja jestem ozdobg stotul Czy nie
rozumiecie, ze ja jestem zupetnie wyjgtkowy?

| tak mijaty kolejne dni lata, az nadeszta jesien | pan Rozyczka wykopat swoje
jarzyny i ztozyt je w piwnicy. Na grzgdkach zostawit tylko Pietruszke i Pory. Burak
Anatol znalazt sie razem z innymi burakami w przeznaczonym na nie specjalnym
koszu. Byt zty I nie omieszkat tego zaznaczyc.

— Tez mi towarzystwo! — mowit. — Buracze prostactwo! Sg mate i brzydkie. Na-
wet na barszcz czy na jarzynke sie nie nadajg!

— Aty za to jestes gruby jak beczkal — zawotat Burak Pankracy.

— Ja gruby jak beczka? — zdumiat sie Anatol. — Oczywiscie, ze mi zazdroscisz, ze je-
stem taki piekny i taki madry. Nie moge zrozumiec tylko, dlaczego pan Rozyczka nie zo-
stawit mnie na grzadce tak jak Pietruszke czy Pory. Czyzby traktowat je lepiej ode mnie?

| od tego dnia Anatol myslat, jakby sie tu wydostac z kosza i znalezC z powro-
tem na grzadce.

Pewnego dnia, gdy ogrodnik wszedt do piwnicy | szukat matych buraczkow na
surowke, Anatol wytoczyt sie z kosza | potoczyt na miejsce, gdzie byty grzadki. Ale
PO jego grzadce nie zostato juz ani Sladu. Pan Rozyczka przekopat wszystko, zo-
stawiajgc jedynie grzgdke z Pietruszkg i Porami. Anatol przycupnat na przekopane]
ziemi | popatrzyt msciwie na siedzgce sobie w ziemi warzywa.

— Jak ten pan Rozyczka mogt mi to zrobic? — mowit sam do siebie. — Taka
Pietrucha pospolita czy Por nadety siedzg sobie na grzadkach, a mnie na rowni
z innymi Burakami wsadzit do starego kosza w piwnicy!
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- Jeszcze bedziesz chciat tam wrocic — zauwazyta Pietruszka Pelagia.

- Ja? Przenigdy! — rozztoscit sie Burak.

— Ano, pozyjemy, zobaczymy! — spokojnie powiedziat troche powolny Por Anastazy.

| tak mijata jesien. Burak lezat sobie na ziemi i byto mu coraz chtodniej. Az spadt
pierwszy snieq i nadszedt pierwszy przymrozek, co to katuze zamienia w lod | spra-
wia, ze nieodporne rosliny marzng i wiedna.

Burak Anatol zatesknit za cieptg piwnicg | koszem z innymi burakami. Doszto
do tego, ze nawet poptakat sie z zimna. Byto mu bardzo wstyd, bo jego porazke
widziaty odporne na mroz Pory i Pietruszki.

| wtedy zauwazyt go pan Rozyczka, ktory przyszedt po zielong natke Pietruszki do zupy:.

— A co ty tu robisz? — zawotat zdziwiony. — Natychmiast do piwnicy, bo zmarz-
niesz i trzeba cie bedzie wyrzucic! — powiedziat. | Burak Anatol postusznie po-
zwolit sie ogrodnikowi zanies¢ do piwnicy. A tam... jakos przeszta mu ochota na
przechwalanie sie i krytykowanie innych. Siedziat sobie w cieptym koszu z innymi
burakami i cieszyt sie, ze nie lezy na mrozie, na zimnej ziemi. A inne warzywa nie
dokuczaty mu, choc przeciez on je tak niedawno obrazat. Zobaczyty, ze dostat
nauczke I wiedziaty, ze zrozumiat swoj btgd.

PYIANIA | POLEGENIA POMOGNIGZE

Dlaczego Buraczek sie ciggle przechwalat?

Jak na to reagowaty inne warzywa?

Jak sie poczut Buraczek, kiedy znalazt sie w koszu z warzywami?

Co myslat o Pietruszce i Porach?

Jak sie zachowat, gdy sie dowiedziat, ze Pietruszka i Pory sg nadal na grzadce?
O czym sie przekonat, gdy nadszedt przymrozek?

Czego Buraczek nie wiedziat o warzywach pozostawionych na grzgdce?

Jak sie zachowywat po powrocie do piwnicy?

Czy lubisz, kiedy ktos z twoich kolegow sie przechwala?

Jak sie wtedy czujesz?

Czy lubisz sie chwalic?
Dlaczego to robisz?

Co czujesz, kiedy sie chwalisz?
Czy przechwalanie sie jest
dobrg cechg? Dlaczego tak sgdzisz?
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Dzieci nie zawsze chcg stuchac dorostych i w tym celu postugujg sie czesto ktamstwem. Dzieciece ktamstwo
zazwyCzaj szybko wychodzi na jaw. Jednak sam fakt oktamywania najblizszych, kolegow, nauczycieli i opiekunow
jest zjawiskiern nagannym i powinnismy z nim walczy¢. Rowniez lenistwo jest cechg trudng do zwalczenia. Nie-
watpliwie najbardziej powszechng wadg dzieci jest przezywanie sie nawzajem. Dobrze, gdy przezwiska nie zawie-
rajg wulgaryzmow, ale kiedy sg w nich niecenzuralne stowa, zjawisko zaczyna byc niebezpieczne. Brzydkie wyrazy
dzieci czesto styszg w przedszkolu. Najczesciej powtarzajg jedne po drugich. Ale ktores z nich musiato je ustyszec
w domu. Potem pochwalito sie znajomoscia takiego stowka przed rowiesnikami.

Bajka, ktorg teraz proponuje do przeczytania, pokazuje dziecku, czym sg ktamstwo, lenistwo, stosowanie brzyd-
kich okreslen. Ukazuje sytuacje, w ktorych dziecko moze zobaczyc siebie. Przeczytaj z nim te bajke. Porozmawiaj
na temat ktamstwa, lenistwa i przezywania. Na pewno oboje pamietacie sytuacje, ktore dotyczg tych problemow.

0 MAtEJ MROWCE IRCE | TRZYGLOWYM SMOKU

Mrowka Irka byta dzisiaj bardzo zaniepokojona. Nie widziata nigdzie swojegj
przyjaciotki, mrowki Niny. Przebiegta cate mrowisko, zaglgdata do wszystkich po-
koi, a Niny jak nie byto, tak nie byto. Zrobito jej sie bardzo smutno. Z Ning sSwiat wy-
dawat sie piekniejszy | lepszy. Razem spacerowaty po lesnych sciezkach, czasem
wchodzity na todyzki kwiatow, czasem bawity sie w wyscigi albo w chowanego.
Lubity tez podglgdac doroste mrowki, jak taszczg swierkowe igty albo przenosza
mrowcze jajka w bezpieczne miejsce. Irka miata zal do Niny, ze poszta gdzies, nie
mowigc stowa. Usiadta zta i nadgsana na listku stokrotki. Chciato jej sie ptakac. ,Ta
niedobra Nina! Wstretne pokraczydto! — myslata. — Nie bede sie z nig juz przyjaz-
nic. Nie ma z kim! Miataby sie znowu przyjazni¢ z takg Burczymrowkg, co sie cho-
wa przed kolezankg i nawet stowa nie powie?” — Siedziata tak juz z dziesieC minut
I wymyslata przezwiska na Nine. Ninka tupinka! Nina Bzdzina!

— Irko — ustyszata gtos mamy. — Irko, przyjdz tu i pomaoz mi nakrywac do stotu. Be-
dziemy dzisiaj mieli gosci. Przyjdzie pani Mrowka Honorata z mezem i malutkg Julci

— /aaaaraz — odpowiedziata mamie mrowkowa dziewczynka | dalej siedziata
sobie spokojnie na stokrotkowym listku.

— Irko — niecierpliwita sie mama. — Gdzie jestes?

- Jak to gdzie? Tutaj! — odpowiedziata Irka, a potem weszta pod dwudziesty
osmy ptatek stokrotki i udawata, ze jej nie ma.

_Mama Mrowka wyjrzata przez okno i nie zobaczyta coreczki. Troche jg to zrg
tvvi’to, ale nie miata czasu na szukanie Irki, poniewaz zaraz mieli przyj$¢ goscie, &
lata jeszcze duzo pracy. Irka tymczasem siedziata schowana | bata sie vk
ze sw 'eJ kryjowki, bo bardzo, ale to bardzo, hie chciato jej sie nal
na.obiedzie, ktory wydawata mama. Rodzmn_




albo spotkania towarzyskie baaardzo jg nudzity. W dodatku ztoscita sie na Nine. Byta
bardzo zta i nie chciata teraz stuchac rozmaow, ktore zazwyczaj toczyty sie przy stole.
Dorosli od razu zwracali na nig uwage. A to, ze urosta, a to, ze wytadniata, a to moze
Cos zaspiewa albo powie z pamieci jakis wierszyk... A ona bardzo nie lubita popisywac
sie przed znajomymi rodzicow. W dodatku mieli przyjs¢ z tg matg rozwrzeszczang
Julcig i ona musiataby tego dzieciaka zabawiac! Za nic nie wyjdzie ze swojej kryjowki!
Poczeka. Wroci, jak goscie sobie pdjdg. Wtulita sie jeszcze gtebiej pod dwudziesty
osmy ptatek stokrotki, az dwudziesty dziewigty sie troche przechylit, utozyta sie wy-
godnie i oczy zaczety jej sie przymykac... Nagle poczuta, ze stokrotka cata sie trzesie,
a ona, mrowka Irka, przesuwa sie pod nizszy, dwudziesty siodmy, ptatek i zaraz moze
spasc na ziemie. Wyjrzata ostroznie na lesng polanke | zauwazyta, ze po trawie petz-
nie w jej strone jakas zielona bestia o trzech gtowach. Z kazdej gtowy patrzyty na nig
po dwie pary zottych oczu, a z trzech paszczy sterczaty czerwone jezory.

— Ojejl — zawotata przestraszona Irka. — Co to za straszydto?

— Tylko nie straszydto! — ryknat potwor. — Tylko nie straszydto! Jestem Smok.
Trzygtowy Smok. Przybytem do ciebie, poniewaz ustyszatem twoje zaproszenie —
zaryczaty trzy gtowy naraz i usmiechnety sie obrzydliwie.

— No wiesz co! — oburzyta sie Irka. — No, wiesz col Jak ci nie wstyd tak ktamac.
Ja ciebie wcale nie zapraszatam!

— To ja ktamie czy ty? — zapytata pierwsza gtowa. — Przeciez to ty oszukujesz
swojg mame, ktora akurat teraz potrzebuje twojej pomocy. | tym sposobem jg
oktamujesz. Mama sie martwi, ale nie ma czasu cie poszukac, a ty to widzisz i so-
bie spokojnie siedzisz, schowana w ptatkach stokrotki. Takie zachowanie mi sie
podobal Poniewaz ja, pierwsza gtowa Smoka, nazywam sie Ktamstwo, a moje
drugie imie to Oszustwo.

— Ja wcale nie chce cie znac! |dz sobie stgd! — krzykneta gtosno Irka.

— Nie chcesz? - zdziwita sie druga gtowa Smoka. — Naprawde nie chcesz znac Ktam-
stwa? To moze zechcesz zaprzyjaznic sie ze mng. Wiasciwie to juz sie przyjaznimy.

— Nie przypominam sobie, zebym sie z takg poczwarg przyjaznital — krzykneta
Irka z oburzeniem.

— No, dzisiaj datas dowod naszej przyjazni. Pamietasz, jak mama prosita cie o pomaoc?

— Pamietam. No i co?

— Nie chciato ci sie, prawda?
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— No, nie bardzo mi sie chciato, ty wstretny potworze, ale co to ma do moje]
mamy, do mnie i do pomocy?

— Ma, i to duzo! — zawotata druga gtowa smoka z jadowitym usmiechem. — Ja
nazywam sie Lenistwo, a na drugie imie mam Niechec. Czy to nie ze mng sie za-
przyjaznitas przed godzinkg?

Irka musiata przyznac, ze okazata sie leniuszkiem i nie poszta pomoc mamie,
jednak nadal robita wazng mine.

— /jezdzajcie stad, wszystkie trzy gtowy! Nie jestem zainteresowana poznaniem
zadnej z was! Przysztyscie tu nieproszone!

— O000, Mmnie to zaprositas na pewno. Nie wiem, czy sobie przypominasz, jak
ztoscitas sie na swojg kolezanke Nine. Obrzucatas jg przezwiskami i wyzwiskami.
A ja sie wtasnie nazywam Wyzwisko. Na drugie imie mam Ztosc.

Irka spuscita gtowe. Nie wiedziata, jak sie pozbyc¢ tego Smoka. Miat jednak racje.
Wszystkie trzy gtowy powiedziaty o niej prawde. Ostroznie wyszta spomiedzy ptat-
kow stokrotki | poszta do mrowiska. W jej mieszkaniu byto gwarno i wesoto. Tylko
mama miata smutng mine.

— Och, Irka, jestes! — zawotata z radoscig na widok coreczki. Mrowka uktonita sie
zebranym. — Dzient dobry Panstwu — powiedziata. — Ciesze sie, ze Panstwa widze.
Teraz chciatabym na osobnosci porozmawiac z mama.

W drugim pokoju mata mrowka opowiedziata mamie catg historie — od znik-
niecia Niny do spotkania ze Smokiem — | przeprosita jg za wszystko.

A mama, jak to mama. Przytulita coreczke, powiedziata, ze jej wybacza, ponie-
waz wie, ze Irka jest madrg mrowkowsg dziewczynkg i sie poprawi.

— A Nina — pocieszyta coreczke mama - byta w odwiedzinach u babci w dru-
gim mrowisku. Po powrocie szukata cie.

Irce zrobito sie wstyd. Postanowita, ze juz nigdy nie bedzie ktamac, oszukiwac, lenic
sie i przezywac, bo wtedy pojawi sie znowu Trzygtowy Smok i wszystko jej wypomni.
Wyijrzata przez okno na polanke, ale Smoka nie byto. Poszedt sobie, poniewaz przy-
znata sie do btedu i przeprosita. Juz sie tu nie pojawi! Ona sie o to postaral

Dlaczego Mrowka Irka byta zta?
Jak zareagowata na znikniecie przyjaciotki Niny?
O co poprosita jg mama?
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- Jak na to zareagowata Irka?

« Jak myslisz, czy Irka schowata sie specjalnie przed mamg?

« Dlaczego Irka sie ukryta?

« Kto jej sie wtedy pokazat?

« Jak nazywaty sie gtowy Smoka?

« Czy zdarza ci sie sktamac? Jak sie wtedy czujesz?

< Czy zdarza ci sie byc leniuszkiem? Sprobuj narysowac sytuacje, w ktoérej nim
bytas/bytes.

« Czy przezywasz kolegow lub kolezanki?

- Czy ciebie ktos przezywa?

« Jak sie wtedy czujesz?

- Czy, wedtug ciebie, jezeli ktos ktamie, jest leniwy lub przezywa innych, to za-
chowuije sie dobrze?

« Dlaczego tak myslisz?




Bardzo czesto chcemy zrobic dziecku przyjemnosc. Kupujemy mu smakotyki, zabawki albo inne prezenty. Dziecko
rozwija sie w przekonaniu, ze jego wartosc jest wysoka, poniewaz jest ciggle nagradzane i obdarowywane podarunkami.

Rosnie ono pewne, ze o nic nie warto sie stara¢ ani nawet o niczym marzyc, poniewaz dostanie to, co chce,
jak nie od mamy, to od babci albo innych krewnych czy zaprzyjaznionych osob. W dzieciecych pokojach pietrzg sie
stosy zabawek, ktorymi dziecko bawito sie jeden dzien, dwa dni. Mozna to czesto zaobserwowac.

Jezeli zauwazasz u swojego dziecka postawe roszczeniowg wobec otoczenia, przeczytaj mu te bajke. | poroz-
mawiaj z nim. Zapytaj, czy bardzo czegos pragnie, © czyms marzy. Sprobuj utozyc plan oszczedzania pieniedzy na
ten cel (np. z kieszonkowego dziecka). Naucz je szanowac prezenty i uswiadom mu, ze sg na swiecie, a nawet wsrod
znajomych i kolegow, dzieci, ktorych rodzice sg w trudnej sytuacji, wiec nie majg tyle zabawek, a wcale nie znaczy to,
ze sg gorsze. Na przyktadzie wrobelka i wiewiorki z bajki pokaz wzorzec osoby zapobiegliwej, zaradnej i postawe lek-
koducha, ktory nie troszczy sie o przysztosc. Pochwal przy tym postawe Wiewiorki Weroniki, ktora stara sie o zabez-
pieczenie bytu i nie zajmuje sie drobiazgami. Objasnij tez dziecku, ze kiedy przyjdzie zima i $nieg zasypie Swiat, mate
ptaszki nie majg co jesc. Moze postaracie sie o karmnik i dziecko, pod Twoim kierunkiem, bedzie dokarmiac ptaki.

W ogrodzie pana Rozyczki rost ogromny swierk. W tym to swierku byty az trzy
dziuple. W jednej z nich, tej najwiekszej, mieszkat Puchacz Teofil, w drugiej, catkiem
matej, mieszkata Sowa Pojdzka, ktora nie nalezy do najwiekszych sow, a w trze-
cigj, sredniej, mieszkata Wiewiorka Weronika. W gateziach tego wielkiego Swier-
ka mieszkato takze bardzo wiele ptakow. Miedzy innymi uwit tam sobie gniazdko
Wrobelek Kubus.

Kubus byt bardzo wesotym ptaszkiem. Caty dzien fruwat, cwierkat w krzaku bzu
albo w krzaku jasminu, albo siadat na gatgzce Swierka i wyspiewywat wesote pio-
senki. Czasami, kiedy poczut sie gtodny, frunat sobie na pole i tam zbierat ziaren-
ka. Zjadat je natychmiast | wracat do swojego Spiewania. Byt on bardzo towarzy-
skim ptaszkiem, a nawet plotkarzem, i lubit sobie poplotkowac z innymi wroblami
o Pliszce, co piec jajek wysiedziata | ma mate pisklgtka, o sroce, co ukradta pani
Apolonii maty, srebrny pierscionek, o Wiewiorce Weronice, ktora wcale nie jest
zainteresowana znajomymi, bo ciggle tylko szykuje zapasy na zime.

— Kto to widziat — ¢wierkat Kubus$ — zeby gosci nie zaprosic, nie porozmawiac,
nie posmiac sie, tylko znosi¢ do spizarni ziarna, orzechy, zotedzie. Straszna dzi-
waczka z te] Wiewiorki Weroniki.

— Cwir, ¢wir — odpowiadaty mu Wrobelki Cwirek i Mirek. — Masz najzupetniejsza
racje, Kubusiu. My nigdy nie zbieramy zapasow do gniazdka. O ile przyjemnigj jest
tak sobie posiedzie¢ na gatgzce | porozmawiacl

Wiewiorka Weronika tymczasem smigata po zielonych gatgzkach Swierka i wy-
dtubywata ziarenka z szyszek, potem biegta na leszczyne i zbierata orzechy laskowe,
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potem schodzita na ziemie pod starym debem i zbierata zotedzie. Wszystkie te zapa-
Sy znosita cierpliwie do swojej dziupli | uktadata na kupki w spizarni, ktorg tam miata.

Czasami tylko spoglgdata na plotkujgce na gatgzce wroble, fukata niezadowolo-
na i wracata do pracy. Biegata tak catg jesien. Dziuple sobie liscmiwymaoscita, jedze-
nia naznosita i wreszcie usiadta, zeby odpoczac. A wtedy zobaczyta, ze na niebie
zebraty sie ciemne chmury, zerwat sie wiatr | zaczat padac snieg. Wtedy Wiewiorka
Weronika schowata sie w swojej dziupli, przykryta sie cieptg, puszystg kitkg i zasneta.

Tymczasem Wrobelek Kubus siedziat w swoim gniazdku bardzo gtodny. Snieg
zasypat ziemieg, pole i las i nie mozna byto znalez¢ ziarenek. Nie byto tez muszek
ani robaczkow, nie byto co jesc. Poleciat na wielkg jarzebine, co rosta za ptotem
przy drodze, podziobat troche zmarznietych owocow, ale bardzo mu nie smako-
waty. Wrocit do gniazdka, skulit sie, schowat gtowke pod skrzydetko | sprobowat
zasngc. Na prozno! Gtod dawat mu sie bardzo we znaki. Zapukat wiec rad nierad
do dziupli Wiewiorki Weroniki. Otworzyta mu zaspana gospodyni.

— Czemu mnie budzisz? — zapytata. — Nie wiesz, ze zasnetam i musze odpo-
CczgC po MOjej ciezkigj, jesiennej pracy?

— Ty sobie tu spokojnie $pisz, a ja jestem gtodny i zmarzniety! — z zalem zawo-
tat Wrobelek Kubus.

— Czego ode mnie oczekujesz, Kubusiu? — zapytata Spigca Weronika. — Pewnie
chcesz, zebym cie poczestowata moimi zapasami. Prosze, prosze, wejdz i podjedz so-
bie, ale moge cie poczestowac tylko dzisiaj. Jutro bedziesz musiat poradzi¢ sobie sam!

Kubus spuscit gtowe ze wstydem, ale gtod byt wiekszy niz jego duma. Dat sie
zaprosic na talerzyk ziaren z szyszek. Najadt sie, podziekowat grzecznie i wrocit do
gniazdka, ktore wczesnie) wymoscit sobie znalezionymi piorkami. Tam zasnat. Na
drugi dzien jednak obudzit sie znowu gtodny, a nie mogt juz skorzystac z goscin-
nosci Weroniki, gdyz ona odmowitaby mu stanowczo. Poleciat wiec na parapet
pana Rozyczki. Tam zobaczyt piekny, drewniany karmnik, a w nim okruszki, ziaren-
ka, kaszke | stoninke na sznureczku.

— Dzieki, kochany panie Rozyczko! — zacwierkat Kubus i usiadt w karmniku. Za-
raz przylecieli Cwirek i Mirek oraz Sikorka Petronela. Wrobelki jadty okruszki i zia-
renka, a Sikorka dziobata stoninke. Och, jak sobie pojedlil Dobry pan ogrodnik R6-
zyczka pamietat o tym, ze w zimie trzeba dokarmiac ptaki. A one korzystaty z jego
gosciny. Za to na wiosne, kiedy stopniat $nieg i przygrzato marcowe stonko, ptaki

Spiewaty pa‘gu Rozyczce piekng piosenke wdziecznosci. %
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— Chyba trzeba bedzie wzig¢ przyktad z Wiewiorki Weroniki — powiedziat kiedys

Kubug do Cwirka.

Ale on nie miat takiego zamiaru. Liczyt na cztowieka, ktory wsypie mu ziarenka

| okruszki do karmnika. Czy wiesz, ze i Ty mozesz dokarmia¢ w zimie ptaszki?

PYIANIA POMOGNIGZE
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Co robit Wrobelek Kubus po catych dniach?

Czym Wiewiorka Weronika zajmowata sie cate lato i catg jesien?
Jak byta przygotowana na zime Weronika, a jak — Kubus?

Czyje zachowanie bardziej ci sie podoba?

Co robisz z prezentami, ktore otrzymujesz?

Czy oszczedzasz pienigzki, ktore dostajesz?

Na co chciatabys/chciatbys przeznaczyc¢ swoje oszczednosci?




Na dzieci czyha wiele niebezpieczenstw. Mimo ze istniejg telefony komorkowe i internet, chociaz wydaje sie,
ze jesteSmy blisko siebie, swiat jest peten ludzi nieodpowiedzialnych, ktorzy chcg wykorzystac mate, ufne dziecko
do swoich celow.

Przeczytaj dziecku te bajke i porozmawiaj z nim o naiwnosci matej Kaczuszki Frani. Sprobuj zrobi¢ symulacje,
co by sie stato, gdyby Lis Aleks dowiedziat sie, gdzie sg kurnik i mieszkanie Kaczek. Nawigz do tej sytuacji i porozma-
wiaj z dzieckiem, zeby nigdy nie rozmawiato z kims nieznajomym oraz zeby samo nie oddalato sie od dorostych.
Pokaz na przyktadzie bajki, ze moze to miec dla dziecka przykre konsekwencje.

Na samym koncu ogrodu pana Rozyczki, za krzakiem bzu, byta dziura w pto-
cie. Pewnie gospodarz nie zauwazyt, ze ztamata sie jedna sztacheta i, niestety, do
ogrodu maogt sie dostac niepowotany gosc.

Pewnego razu mata Kaczuszka Frania postanowita pojs¢ na spacer po ogrodzie.
Poptywata w oczku wodnym, poskubata trawki, odpoczeta na trawniku wsrod sto-
krotek | postanowita wroci¢ na podwaorko przed domem, gdzie zbierato sie cate
domowe ptactwo, a wiec Kury, Gesi, Kaczki oraz Indyk Filip.

Juz zawrocita w strone podworka, kiedy ustyszata jakis szmer za swoim ogonkiem.
Odwrocita sie | zobaczyta jakiegos dziwnego zwierzaka. Byt caty rudy, miat dtugi pysz-
czek, sterczgce uszy, ale catg jego ozdobg byt wspaniaty, puszysty, rowniez rudy, ogon.

— Dzien dobry, moja droga — powiedziat uprzejmie. — Zgubitem sie | w zaden spo-
sOb nie moge znalez¢ drogi do domu. Czy mozesz mi powiedziec¢, gdzie jestemn?

— Oczywiscie — odpowiedziata Frania, poniewaz byta bardzo szczera i nie miata
przed nikim zadnych tajemnic. — Oczywiscie, ze ci powiem. Jestes w ogrodzie
pana Rozyczki.

— Aaaal — powiedziat nieznajomy. — A jest tu moze jakas furtka? Musze stad
wyjs¢, zeby trafic do swojej norki.

— Jest furtka na podwaorku, po drugigj stronie domu. Wtasnie tam ide.

— O, idziesz tam? A sg tam jacys twoi kuzyni czy kuzynki?

— Jasne, ze sg! Sg kuzyni, kuzynki, wujkowie i ciocie Kaczki. Sg tez sgsiadki Kurki,
Gaski i Indyk Filip. Ale, ale, a jak ty sie nazywasz?

—Ja? — usmiechnat sie jakos kwasno nieznajomy. — Ja nazywam sie Aleks.

— A ja Frania. Chcesz pojsc ze mng na podworko? Spotkasz tam cate nasze pta-
sie towarzystwo.

Aleks oblizat sie ze smakiem, ale zrobit zaraz smutng mine. — Nie musze tam isc.
Wystarczy, ze mi powiesz, gdzie mieszkacie, to was kiedys odwiedze.
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Frania juz miata opowiedziecC Aleksowi o ich mieszkaniu w szopce, gdy nagle
zobaczyta nadbiegajgcego pana Rozyczke.

— Och, Lis! Lis! = krzyczat pan ogrodnik. — A pojdziesz ty stgd! Juz cie tu nie mal

Aleks odwrocit sie | zaczat truchcikiem uciekac za krzak bzu, gdzie byta dziura w ptocie.
Zaalarmowane krzykiem pana Rozyczki kury i kaczki podniosty niesamowity hatas.
Kury gdakaty, Kaczki kwakaty, Gaski im wtérowaty geganiem, a Filip gulgotat gtosno,
jak nigdy dotad.

Mama matej Kaczuszki Frani, Adela, podbiegta do coreczki. — Co ty zrobitas?
Posztas sama na spacer! Narazitas siebie i nas na niebezpieczenstwo! Tu byt Lis!

— Wiem o tym. Wtasnie z nim rozmawiatam. Chciat wiedziec¢, gdzie mieszkamy.
Mowit, ze nas kiedys odwiedzi.

— | co, powiedziatas mu? — zmartwita sie nie na zarty Kaczka Adela.

— Nie zdgzytam, bo wybiegt z wielkim krzykiem pan Rozyczka | przegonit Lisa.
A musze przyznac, ze byt bardzo mity.

‘V — Gtuptasku — powiedziata mama Adela. — Lis jest wrogiem kaczek, kur, gesi, indy-
kow i wszystkich innych ptakow. On nie chciat zjeS¢ matej, drobnej Kaczuszki. On sie
chciat zakrasc¢ do kurnika i szopki i podusi¢ nas wszystkich! Czy ty sobie zdajesz spra-
we, ze nie wolno rozmawiac z kims, kogo sie nie zna, a juz na pewno nie wolno mu
opowiadac, gdzie sie mieszka, podawac adresu albo nazwisk czy imion najblizszych?

Mata Frania spuscita gtowe. Byto jej wstyd. Nie wiedziata, ze na Swiecie jest Lis,
ktory jest wrogiem Kaczek. Gdy go poznata, wydawat jej sie taki mity.

— Cate szczescie — kwakata Adela — ze nasz kochany pan Rozyczka go zauwa-
zyt. O, Franiu, Franiu! Jaka jestes nierozwazna! Musisz mi przyrzec, ze nigdy, ale to
nigdy nie bedziesz juz rozmawiata z nieznajomymi.

F 4 PYTANIA | POLECENIA POMOCNIGZE

Dlaczego mata Kaczuszka Frania oddalita sie od mamy?
Kogo Frania spotkata w ogrodzie?
» Jak Lis Aleks dostat sie do ogrodu?
o Kto przegonit Lisa Aleksa?
o Co mama wyjasnita Frani? Przed czym jg ostrzegata?
e . Jak sie zachovvujesz kiedy zaczepia cie ktos nieznajomy7

/dl¢ tob|e | twoim najblizszym? /
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Za matym wzgorkiem, pod samym lasem,
gdzie sie stoneczko zatrzyma czasem,
gdzie dzieciot stuka wprost w kore drzewsa,
a szpak wesoto z gatezi Spiewa,

stat sobie domek pana Rozyczki.

W oknach z kwiatkami barwne doniczki,
przed domem ogrod piekny z trawnikiem,
bo pan Rozyczka jest ogrodnikiem.

Ma w swym ogrodku zielone pory,

0gorki, marchew i pomidory.

Satate, seler, kapusty gtowy.

Takze rabatki floksow rozowych,

zottych nagietek, barwnych mieczykow,
ma pan Rozyczka kwiatow bez liku!
Roslinki sadzi, plewi, podlewsa, O

a przy tej pracy wesoto Spiewa. =

| choc artystg nie jest Rozyczka, )
ale go wzrusza kazda muzyczka. Al
Ma on sgsiada — pana Pianino,

ktory zasiada z radosng ming

do fortepianu | wieczorami

ogrod wypetnia sie melodiami.

Wczoraj wieczorem Rozyczka Spiewat

| pO upale ogrod podlewat.

Wtem... skonczyt spiewac, ucha nadstawit

| az konewke w trawie postawit,

tak sie zachwycit muzykga piekng,

CO przez sgsiada biegta okienko.

A pan Pianino grat o przyrodzie,

ktora do zycia budzi sie co dzien.

Grat wiec o stonku, co rano wstaje,

| gospodarzom pospac nie daje.

Grat o obtoczkach, co jak baranki
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chodzg po niebie przez cate ranki.

O mowie lasu, wietrze psotniku,

co robi wiele szumu i krzyku.

| o wiewiorkach, co zwinnie skaczg,
gdy orzech smaczny z dala zobacza.

Grat tez o ptaszkach — szczygtach, czyzykach,

O jezu, ktory sciezkg pomyka.

| 0 zajgczku, zuczku, biedronkach,
CO sie wesoto smiejg do stonka.
Stuchat ogrodnik i ogrod caty.

Na niebo gwiazdki pierwsze wyjrzaty
| tez stuchaty, bardzo ciekawe.
Spojrzaty z gory, na ogrod, w trawe,
a tam... owoce tanczg, jarzyny.
Dynie, kabaczki, agrest, maliny,
nawet fasola na dtugich tyczkach —
mysli zdziwiony nasz pan Rozyczka:
— Muzyk Pianino dzi$ koncert daje,
tanczg rosliny i czas przystaje.
Stuchajg ptaszki w gniazdkach zbudzone,
ksiezyc tez patrzy w ogrodu strone.
— Jakie to dziwy! — mowi Rozyczka
— ze tanczy nawet z fasolg tyczka.
Wielki jest muzyk z mego sgsiada,
pod jego rekg fortepian gadal

Moze Pianino jest czarodziejem?
Wtem... kogut zapiat, swit wstaje, dnieje!
Budzg sie ztote promyki stonka,

PO trawce chodzi sobie biedronka,
komar sie kgpie w kropelce rosy.
Cicho! Umilkty muzyki gtosy!
Ogrodnik podlat. Do domu wraca.
Czeka go zwykta, codzienna praca.
Po tym koncercie sit ma za dwoch,

| rusza plewic¢ ogrodnik zuch!

:i’:
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BAJKA O LESNEJ CISTY

A w lesnej ciszy,

kto chce, to ustyszy,
jak sie w dziupli chowa
sowa — Madra Gtowa.
A w lesngj ciszy,

kto chce, to ustyszy,
jak sie do pszczot skrada
mis, co miodek zjada.

A w lesnej ciszy,

kto chce, to ustyszy,

jak z zielonego buka
kukutka sobie kuka:
Kuku, kuku, kukul!
Siedze sobie na buku, buku, buku,
I kukam: Kuku, kuku, kuku!
Opodal Swierszczyk oraz trzmiel
wygrywajg lesny trel.

Swierszczyk: Tili, tili, moi mili....

A trzmiel na to, bardzo zty,

wota: Bzy, bzy, bzy, bzy, bzy!ll

A gdy sciemnia sie wkoto

| do domu iS¢ pora,

wtedy ptynie po niebie

szary ptaszcz Pana Wieczora.
Pan Wieczor czeka na ksiezyc
| jego Swiatta moc,

| wtedy oto nadchodzi

w czarnej sukience Noc.
Palcami gwiazdy zapali,

uspi zwierzeta | drzewa,
dzieciom pod poduszeczki
sny wtozy, do snu zaspiewa —
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a potem odptynie cicho

| zgasi gwiazdy zdmuchnieciem,
aby ustgpi¢ migjsca
mtodziutkiej Pannie Jutrzence.
To ona, w rozowych szatach,
z dzbanuszkiem rosy w dtoni,
w kielichy polnych dzwonkow
O wschodzie stonca dzwoni.

| caty las sie zbudzit,

| stonce juz wysoko.

Chcesz poznac lesng cisze?
Wytez ucho i oko.




Ptyneta sobie po niebie chmurka,
Smiaty sie do nigj dzieci z podworka,
zaszczekat chmurce spod budy Burek,
bo tez sympatie zywit dla chmurek.
Chmurka zas byta biata jak mleko,
ptyneta sobie po niebie lekko,
ale znad stawu wzniosta sie para,
bo stonko wode ogrzac sie stara.
Wiec chmurka nagle bardzo przytyta,
troche ciemnigjsza sie tez zrobita.
Poszta nad rzeke. | tam paruje!
Juz chmurka dobrze te wilgoc¢ czuje.
Az nagle spadta z chmurki kropelka —
najpierw malutka, potem niewielka,
a potem spadto kilka kropelek,
za chwile wiecej. Oj! Bardzo wiele!
To juz jest taki prawdziwy deszczyk,
co szumi w lisciach, w gateziach trzeszczy.
— Plusk, plusk! — tak pluska. Chlap, chlap! - tak chlapie.
Kazdy, kto moze, parasol tapie!
Dzdzy, sigpi, pada, o szyby dzwoni,
PO parapetach bebni i goni.
Bec, bec! — w parapet, a w dach — bum, bum!
Na lisciach klonu zagra — plum, plum!
A gdy sie chmurka nacieszy deszczem,
spragniona ziemia prosi o jeszcze!
Pijg kropelki kwiatki na tgce
| jJutro bedg bardziej pachngce!
Pijg je krzewy, smakujg drzewa,
tan zboza pieknie w podziece Spiewa:
— Szu-szu! — szumigco dziekuje chmurce,
ktora staneta na nieba gorce
eszCz spuscita na suchg ziemie,

a zboze, trawe, las, ktory drzemie.
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Szu-szu — tak szumig deszczu kropelki,
a jest z nich przeciez pozytek wielki.
Bo pic juz chciaty trawy | ziota,

a nawet droga o wode wota,

bo byta sucha i petna kurzu.

Wody tez pragng kaczki na podworzu

| strumyk, ktory srebrzyscie spiewa,

| kamien, co go stonko ogrzewa.

Az wreszcie deszczyk zmeczyt sie srodze,
usnat w katuzy wielkiej przy drodze.
Spi, ale storice mu sie odwdziecza —
na niebo wschodzi juz barwna tecza.
Wszystko sie ztoci albo czerwieni,
niebiesci, zotcl, Swiezo zieleni.

Na lisciach krople grajg w kolory,

tak az do zmierzchu, do cichej pory,
kiedy zasypia swiat wykgpany

| szumem deszczu ukotysany.

A rankiem ziemia, stonkiem oswietlana,
dyszy, paruje, zndw zasapana.

| znowu para leci do gory.

Czekajg na nig malutkie chmury.

One te pare ze smakiem pijg,
peczniejg, rosng, wprost w oczach tyjg.
| znowu spadnie jedna kropelka,

a potem druga, taka niewielka,

a potem... matych kropelek kilka.

| co? | znowu wystarczy chwilka,

by deszcz na ziemi biegat, buszowat,
po lisciach skakat | tobuzowat.

Tanczyt wesoto w mokrych skarpetach
po dachach, szybach i parapetach.

Juz $pij, Kochanig, nie martw sie deszczem,

zZNOW jutro bajke dostaniesz jeszczes.
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JAK SEONEGZKO WIOONY SZUKAO

/budzito sie rankiem ztociste Stoneczko,
wyszto spod obtoczka, staneto nad rzeczkg,
umyto w niej buzie i ztote promyki,

wtozyto na nogi cieplutkie buciki

| patrzy na Ziemie, a w koto $nieg biaty,

tylko wroble jakos drg sie na gtos caty!

— Czemu tak krzyczycie na wierzbie nad rzekg:
Stychac wasze ktotnie daleko, daleko!

— No, bo — méwi Cwierkus — na Wiosne czekamy—= =il
| O to, czy przyjdzie, wtasnie sie spieramy.

— Bo ja — mowi Szarus — juz Wiosnie nie wierzel!

Miata przyjs¢ w sobote — mowie wam to szczerze!

A dzisiaj juz czwartek i... nie widac wiosny.

Sniezne peleryny zatozyty sosny!

Na rzece lod jeszcze tez migjscami lezy.
A Wiosny nie widac! | jak jej tu wierzyc?
Wtem dzyn, dzyn i dzyn, dzyn! — cos pod sniegiem dzwoni.
Czyzby to byt zaprzeg Wiosny z czworkg koni?
Ach nie! To Przebisnieg z zaspy sie wychyla,
jak biaty dzwoneczek, jak skrzydta motylal
. Wiec dalej wedruje przez pola Stoneczko.
Przeszto kilka sciezek, zrobito koteczko,
| widzi w futerkach na wierzbie kuleczki.
— Zimno wam, biedakom, tutaj koto rzeczki!
— Moze troche chtodno, na Wiosne czekamy.
My — Bazie — cieplutkie kozuszki wktadamy,
bo przedwiosnie zimne, lecz Wiosna przybedzie!
| sie zazieleni, i zakwitnie wszedzie!
— Tak, tak! — zadzwonita pod krzakiem Sasanka.
— My takze wktadamy cieplutkie ubranka.
Wiosny tylko patrzec! | my o tym wiemy.
To dla nigj liliowo pod krzakiem kwitniemy/!
— Ja Wiosne widziatam — krzykneta Jaskotka,
Nno | zatoczyta w powietrzu dwa kotka!




Leci wystrojona, razem z bocianami,

budzi ze snu kwiaty, otula pgkami

drzewa, a zielenig obsypuje lasy.

Nadchodzg na Ziemie ciepte, dobre czasy!

— Tak, wiemy to, wiemy! — zawotaty Szpakil

- Juz sniegu i Zimy los niedobry taki,

ze precz sobie pdjdzie, hen, na koniec Swiata,
a Wiosna tu bedzie dtugo. Az do lata!
Wedruje Stoneczko dalej ulicami,

widzi biaty domek z duzymi oknami.

— To przeciez przedszkole! Znam je | poznaje!
Tu bawig sie dzieci i stuchajg bajek.

Zajrze przez okienko. Co tez porabiajg?

Ol Pieknie rysujg, o czyms rozmawiajg!

Tylko maty Maciek jakos nie rysuje,

podpart gtowke rgczky. Czego wypatruje?

— Achl Pewnie juz Wiosna, patrzcie, patrzcie, dzieci!
— odezwat sie Maciek. — Bo Stoneczko swieci

| wrzuca przez szybe swe jasne promyki,

na ktorych ma ztote, cieplutkie buciki!

Tu Maciek rozesmiat sie bardzo radosnie.

— Czyzbym ja dawato ludziom znac o Wiosnie?

— pomyslato Stonko, i byto mu mito,

| wiecej promykow dzieciakom wrzucito.

— Wiosna jest tu wiasnie — szepneta Jaskotka,

CO ponad przedszkolem zataczata kotka.

Wszedzie, w kazdej chwili mamy znaki wiosny,

gdy ktos usmiechniety, mity jest, radosny!
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0 TYM, JAK LESNOLUDEK JAGODKA USYPIAL LAS

Dzien byt upalny, noc bardzo krotka,
wstat ze snu Lesnoludek Jagodka.

Napit sie rosy, zjadt dwa nasionka,

wtem patrzy — idzie sobie biedronka.

— Dokad tak zmierzasz, biedronko mata?
Czyzbys na spacer sie dzis wybrata?

— |de do pracy, las uratowac,

| brzydkie mszyce tam zlikwidowac.
/jadajg listki, zjadajg paki.

A bardzo lubig mszyce biedronki.

To jest biedronek przysmak nie lada.
Wiec kazda z checig mszyce zajada.

— To apetytu, owocnej pracy!

Niech mszyca brzydka drzew juz nie znaczy.
Bo drzewa dajg Swieze powietrzel

Pojde zobaczyc cos wiecej jeszczel

| LeSnoludek pobiegt, by z bliska
przyjrzec sie mrowkom wokot mrowiska.
A one witasnie igty dzwigaty,

Swierkowe igty skrzetnie zbieraty.
Naprawiac miaty szkody po deszczu,
mrowisko chciaty powiekszyc jeszcze.
Bo sg wsrod mrowek dzieci piastunki

| robotnice, i opiekunki,

| te, co dbajg 0 pozywienie,

te, co budujg ciepte schronienie,

| damy dworu mrowek krolowe,

zycie swe za nig oddac gotowe.

Patrzyt Jagodka na mrowczg prace,
sktonit sie, dalej poszedt na spacer.

Ol Pszczoty lesSne w starym pniu drzewa.
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To ul jest pszczeli — buczy i spiewa.
Pszczoty na tgkach nektar zbierajg,

do ula znoszg, siostrom oddajg,

a one nektar zmieniajg w miod.
Pyszny, stodziutki. Nie miod, a cud!
Patrzy Jagodka wysoko, w drzewa,

a tam w gateziach gdzies wilga spiewa,
wtoruje wildze gwizdzacy kos.

| dajg koncert na caty gtos.

A wyzej, w gniazdku, mate czyzyki.
Stychac ich wrzaski i wielkie krzyki.
Piskleta ciggle wotajg jesc.

A jestich w gniezdzie doktadnie szesc.
A tu po sciezce zajgczek Kica.

Jego zielona trawka zachwyca.

Pojadt juz wczesniej w polu kapusty,
ale przegonit go Azor ttusty.

Azor, pies czujny, pilnuje pola

| ciezka jest tam zajgca dolal

Na drzewie skaczg mate wiewiorki,

CO Majg bardzo mocne pazurki.
/bierajg ziarna, takze zotedzie,

troche orzeszkow tez w worku bedzie.
Wiewiorka zbiera juz pozywienie,

zima to dla niej zadne zmartwienie!
Szedt Lesnoludek po lesnych Sciezkach,
patrzyt na lisa, cO w norze mieszka,

na jeza, ktory siadt pod korzeniem,

na chrzgszcze, zaby, inne stworzenia.
Usiadt zmeczony, juz wieczor prawie,
Swierszcz kotysanke przygrywa w trawie,
a Lesnoludek do wtoru spiewa,

| zasypiajg kwiaty i drzewa,
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mrowki w mrowisku i w ulu pszczoty.
Dzien pracowity miaty, wesoty.
Czyzyki w gniazdku tez usypiaja,
gdy Lesnoludka piesni stuchaja.
/ajgc przycupnat pod jarzebing,
jez zasnat sobie z pogodng ming,
wiewiorki rude w dziupli sie skryty.
/meczone, zajeC miaty nad sity.
Usypia pracg zmeczony las.

| Ty juz usnij. Najwyzszy czas!
Bajka Cie uspi, pozegnaj dzien.
Nadchodzi dobry, spokojny sen!
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