Ldrowo Jom, witct) witm!

(wpisz swoje imie i nazwisko)

KARTA PRACY UCZNIA

PIUMY WODE — NA ZDROWIE!
1. Pokredl, kto potrzebuje wody:

rosliny, komputery, zwierzeta, ludzie, telewizory

2. Zmien kolejnos¢ wyrazow i zapisz hasto:
Wszystkie wody zywe potrzebujg organizmy!

3. Narysuj swoj ulubiony zdrowy napdj:

Kacik dla Mamy i Taty

Drodzy Rodzice! Pamietajcie, aby w domu zawsze znajdowata sie dobra do picia woda. Zachecajcie
dziecko do siegania po nig jak najczesciej, a szczegdlnie zamiast stodkich napojéw. Warto zapoznac
sie z niezwykle interesujgcym artykutem Eliksir zycia w dziale Ogdlne zasady zywienia na stronie
www.aktywniepozdrowie.pl.

BANK SCENARIUSZY ,ZDROWO JEM, WIECEJ WIEM”
www.zdrowojem.fundacjabos.pl


http://www.aktywniepozdrowie.pl/index.php?go=artykuly&s=art&art_id=250
http://www.aktywniepozdrowie.pl/index.php?go=artykuly&s=nadkat&nadkat_id=2
http://www.aktywniepozdrowie.pl/

