
 

Planeta Ziemia – praca plastyczna dla dzieci. Już 22 kwietnia przypada Dzień Ziemi. Warto z 

tej okazji porozmawiać z dziećmi o naszej planecie, o tym jak możemy o nią dbać, a nawet 

włączyć wątek budowy Ziemi czy układu słonecznego. My dla zobrazowania tematu 

wykonaliśmy pracę plastyczną za pomocą naszych ulubionych rosnących farb. 

             Do stworzenia planety za pomocą rosnących farb będziecie potrzebować: szablon 

ziemi do wydruku, dwie kartki techniczne A4, rosnące farby w kolorze zielonym i niebieskim  

potrzebna będzie: (sól, mąka, woda), patyczki do mieszania lub pędzelki, mikrofala lub 

piekarnik. Na wykończenie pracy biała i czarna farba. 

https://mojedziecikreatywnie.pl/2017/04/planeta-ziemia-praca-plastyczna/ 

Przepis na rosnące farbki 

 
Wystarczy po jednej równej porcji soli, mąki oraz wody. Te trzy składniki mieszamy razem i powstaje 

nam bazowa masa do rosnących farb. Masę bazową możemy podzielić  na parę porcji  i zabarwić 

barwnikami spożywczymi, startą kredą lub farbami. Następnie kolory nakładamy  patyczkiem na nasz 

szablon. Wkładamy do mikrofali. Farby po wypieczeniu w kuchence mikrofalowej przez około 30 sek. 

na mocy 800W wysychają, twardnieją i unoszą się i tworząc piękny wielobarwny efekt spieczenia. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Szablon A 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Szablon B 

 

 

 

 

 


