Zajecia ksztaltujace i rozwijajace kreatywnos¢
Przepisy ze strony : panimonia.pl

Masy sensoryczne i plastyczne —
przepisy

Masy sensoryczne 1 plastyczne uwielbiam nie mniej niz dzieci. Jedne pachng, inne szokuja
konsystencja, relaksuja 1 wciggaja do niekonczacej si¢ zabawy maluszki 1 starszakow.
Niezaleznie od wieku naszych dzieci— wszyscy che¢tnie po nie siggaja. Cze¢$¢ z nich jest
doskonatg bazg do wykonywania trwatych dekoracji, inne — wrecz przeciwnie. Tym razem

mogg postuzy¢ do wykonania ozdob: wielkanocnych zajaczkow 1 barankow.

masa solna

Przepis na mase solng
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Co mozna zrobi¢ z masy solnej? A czego nie
| mozna? — tak powinno brzmieé pytanie. Mozna
niemalze wszystko — masa zastyga w

zalezno$ci od grubosci od kilku godzin do

Kilku dni.

Skladniki:

e maka;
e sOl;

¢ Wwoda


https://panimonia.pl/2018/01/23/masy-sensoryczne-plastyczne-przepisy/
https://panimonia.pl/2018/01/23/masy-sensoryczne-plastyczne-przepisy/

e ilo$¢: 2:2:1, czyli tyle samo maki co soli i potowe mniej wody.
Przygotowanie:
Make mieszamy z solg (drobnoziarnistg). Wod¢ dodajemy ostroznie, nie cata na raz. Ciasto

powinno mie¢ konsystencje zblizong do ciasta na pizze.

Wykorzystanie:

e mozna doda¢ do niej barwniki 1 olejki zapachowe;

e mozna z niej lepi¢ trwate dekoracje, §wieczniki, przestrzenne figurki 1 ptaskie dekoracje;

o zastyga od kilku godzin do kilku dni — w zalezno$ci od grubosci,

e po zastygni¢ciu mozna malowac jg farbami (farba blednie, wchtania sie)

Przepis na zimna porcelane






